Quienes
SOMos

CIGNA HealthCare of
Arizona, Inc. es una de las
organizaciones de atencion
médica mas grandes de
Arizona. Brindamos cobertura
de atencién médica de calidad

desde hace mas de 35 anos.

En CIGNA HealthCare, nos
ocupamos de todas las cosas
gue afectan la salud de
nuestros miembros.

Le ayudamos a tratar con lo
imprevisible —si sucede—

y también a manejar

lo previsible.

Programas y servicios

El Plan Individual de CIGNA HealthCare of Arizona ofrece
los mismos programas y servicios disponibles para
grupos grandes de empleadores, que incluyen:

B CIGNA HealthCare Health Information Line*M (Linea
de informacién sobre la salud atendida las 24 horas)

B CIGNA Healthy Rewards? nuestro programa de
descuentos de valor agregado*

B Programa CIGNA HealthCare Healthy Babies®

B CIGNA Tel-Drug®, nuestro programa de pedidos por
correo de medicamentos que requieren receta médica

B EasyPay, una herramienta automatica optativa para la
deduccién de las primas

* (IGNA Healthy Rewards® es un programa de descuentos. Algunos de los programas
Healthy Rewards no estén disponibles en todos los estados. Un programa de descuento
no es un sequro y el miembro debe pagar la totalidad del cargo con descuento.

Este plan excluye los siquientes servicios: Todos los servicios, excepto los servicios
de emergencia, los servicios de ginecologia y obstetricia, y los servicios de atencion
quiroprdctica que se brinden sin aprobacién previa por escrito del Director médico
de CIGNA HealthCare of Arizona o del Médico de atencion primaria del miembro; y
cualquier servicio, a excepcion de los servicios de emergencia, que no sean
suministrados por parte de los Proveedores participantes. Todos los servicios que no
sean médicamente necesarios, sequn lo determine el Director médico, 0 que de otra
forma no sean un beneficio cubierto bajo este acuerdo.

El Plan Individual de CIGNA HealthCare of Arizona estd sujeto a las pautas de
sequro médico establecidas por el plan de salud. “CIGNA HealthCare” se refiere a las
distintas subsidiarias operativas de CIGNA Corporation. Los productos y servicios son
brindados por estas subsidiarias y no por CIGNA Corporation. Dichas subsidiarias
incluyen Connecticut General Life Insurance Company, Tel-Drug, Inc. y sus afiliadas,
(IGNA Behavioral Health, Inc., Intracorp, y subsidiarias HMO o compaiias de servicio
subsidiarias de CIGNA Health Corporation y CIGNA Dental Health, Inc. En Arizona, los
planes de HMO son ofrecidos por CIGNA HealthCare

of Arizona, Inc. CIGNA Medical Group es una division
operativa de CIGNA HealthCare of Arizona, Inc.
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Disfrute de la tranquilidad que brinda una cobertura

de calidad.

Si usted no cumple con los requisitos para una
cobertura médica a través de su empleador, de
todos modos necesita tener acceso a una atencion
médica de calidad y beneficios asequibles.

El Plan Individual de CIGNA HealthCare of Arizona
estd dedicado a sus necesidades y a aquéllas de
su familia, de modo que usted realmente pueda
disfrutar de la tranquilidad que le brinda una
cobertura de atencion médica de calidad.

{Quiénes cumplen con los requisitos

para inscribirse?

B |os individuos a partir de los 18 afos

B | as familias con hijos menores de 19 anos 6
23 afnos si son estudiantes a tiempo completo

B | os nifos a partir de los tres meses de edad sin
un adulto inscrito

® Usted debe residir en una de las Areas de servicio
definidas al menos nueve meses por Ao del plan

Beneficios destacados del plan
B Visitas de atencidn primaria: copago de $25

B Visitas de atencion con un especialista: copago
de $50

B Medicamentos que requieren receta médica:
Copago de $15 para medicamentos
genéricos

Copago de $40 para medicamentos
de marca

Copago de $60 para medicamentos de
marca no preferenciales

B Servicios de laboratorio y rayos X: Sin cargo

B No se necesitan remisiones para los Servicios
de obstetricia y ginecologia dentro de la red.

B Atencidn antes y después del embarazo: Se
brinda cobertura si el parto ocurre después de
que el contrato haya estado en vigor por
21 meses consecutivos

Tarifas anuales del
Plan 2008

Tarifas mensuales por categoria de edad

para el Aiio del plan desde el 1° de febrero de 2008 hasta el
31 de diciembre de 2008*

Plan Individual

Area de servicio del condado de Maricopa
Cubre el condado de Maricopa y la ciudad de Apache
Junction. Los miembros que residen en esta area tienen
dos redes entre las cuales elegir:

= CIGNA Medical Group;* o
B Una red de proveedores de Arizona mas amplia.

La cobertura de los beneficios y las cantidades de los
copagos son iguales en ambas redes; sin embargo, las
cantidades de las primas mensuales para la red del

CIGNA Medical Group son significativamente mas bajas.

Area de servicio de Tucson /
Southern Arizona

Cubre los condados de Pima, Pinal, Graham, Greenlee,
Cochise y Santa Cruz. Los miembros que residen en esta
area elegirdn a un Médico de atencién primaria de la red
de Proveedores de Arizona.

Para obtener mas informacion,
por favor, llame a su corredor
de seguros.

* La red del CIGNA Medical Group (CMG) consiste en proveedores de atencién primaria y especialistas que se encuentran en los Centros de atencion médica de CIGNA y en otros
centros de CIGNA en todo el Valle. La mayoria de los centros ofrecen servicios de laboratorio, de rayos X y de farmacia. El acceso a los servicios de obstetricia y ginecologia y de

especialidades estdn disponibles a través de una gran red de prdctica privada.

CIGNA Medical Group | Red de proveedores

(Centros de atencion de Arizona,
médica de CIGNA) Disponible tanto en el Area de

y otros centros de CIGNA servicio del condado de Maricopa
Disponible solamente en el Area como en Tucson /
de servicio del condado Sourthern Arizona
de Maricopa
Edad | Hombre Mujer | Hombre Mujer
“*Bebés $275 §275 $399 $399
hasta 2 afios

2-17 $83 483 $108 $108
¥**18-24 384 $214 SV $296
25-29 $81 $257 $106 $356
30-34 $94 $260 $128 $361
35-39 $120 $259 $158 $361
40-44 3174 $262 $217 $366
45-49 $228 $281 $298 $405
50-54 $317 $325 $450 $451
55-59 $408 $404 $560 $573
60-64 $491 $432 %673 $594
¥HEX65+ $1,014 $885 $1,467 $1,284

1 Sielige la red del CIGNA Medical Group, seleccionard a su médico de atencion
primaria de entre los proveedores que se encuentran en uno de los Centros de
atencion médica de CIGNA u otros centros de CIGNA.

* |as tarifas estdn sujetas a cambios con un aviso previo de 60 dias. Si durante el
afio, un miembro cumpliera afios y este hecho le elevara de Categorfa de edad,
cambiardn las tarifas de las primas mensuales.

**Un nifio inscrito en la version sélo para nifios del Plan Individual, llamado
Dependent Plan, sin un adulto inscrito (padres o tutor), deberd tener tres meses
de edad o mds. Un nifio inscrito en el Plan Individual dependiente de un adulto
inscrito se cubre desde su nacimiento. Consulte la seccion sobre Requisitos en su
Acuerdo de servicios para obtener mds detalles.

***Un nifio dependiente que se inscribe en la pdliza de uno de sus padres, que tenga

entre 19y 23 afios de edad y sea estudiante a tiempo completo, tiene una tarifa

de $83 como miembro del CIGNA Medical Group o $108 como miembro de la

red de Proveedores de Arizona. Se debe mantener la condicion de estudiante a

tiempo completo.

No debe cumplir con los requisitos para Medicare.

Una vez inscrito, usted puede cambiar en cualquier momento a su médico de atencion

primaria o su red de proveedores y se ajustard su prima mensual de acuerdo con su la

nueva red de proveedores.

*

* X%

*



