
Y0036_15_21444 Accepted 09022014�

CAREPACK

A catalog for over-the-counter 
medications and products offered 
through the CarePack benefit

2015



ORDER YOUR CAREPACK 
MEDICATIONS AND 
PRODUCTS TODAY!

1 Check your Cigna-HealthSpring®  
Evidence of Coverage to see your 
monthly CarePack allowance.

2 Choose from the list of covered 
medications and products 
in this catalog.

3	Call to order.  
1-866-851-1579 (TTY 711), 
Monday - Friday, 8 a.m. - 9 p.m. EST

4 Ask us to double-check your 
mailing address. We want to 
make sure you get your items.

Your CarePack



Q&A ABOUT YOUR CAREPACK BENEFIT

Q. 	 What can I order?

A: 	 You can order from the list of covered items 
in this catalog. Covered items may include:

	 Over-the-counter (OTC) medications 
•	 Aspirin
•	 Acetaminophen
•	 Vitamins
•	 Bacitracin

	 Health-related products
•	 Nicotine patches
•	 Disposable underpads
•	 Compression hose
•	 Nasal strips

Q: 	 How much is my allowance?

A:	 The dollar value of your monthly allowance 
depends on your plan. Check your Cigna-
HealthSpring Evidence of Coverage to 
see your monthly CarePack allowance.

Q.	 When can I spend my allowance?

A:	 Your allowance goes into your account on 
the first day of every month. You can:

•	 Spend your allowance as soon 
as it is in your account

•	 Save up your allowances to 
order higher priced items

•	 Order once a month—up 
to 12 times a year

Q: 	 Who can get items through 
my CarePack benefit?

A:	 You can order items that help you with 
a medical need every month you are a 
Cigna-HealthSpring customer. Cigna-
HealthSpring prohibits the purchase of 
OTC items for family members or friends. 

Q: 	 How do I get my order?

A:	 The cost of your order must be less than or 
equal to the account balance for items to 
ship. OTC medications are only available 
for home delivery. Covered items are 
sent to you free of delivery charge. Please 
allow two weeks for home delivery.

Save money and  
time with CarePack.
You can get over-the-counter 
items sent right to your 
door—with FREE delivery.
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Brand  
Equivalent Catalog Item Page

21st Century Glucosamine / Chondroitin 10

Abreva Abreva 11

Ace Ankle Support 13

Ace Elastic Bandage 2" 13

Ace Elastic Bandage 3" 13

Ace Elastic Bandage 4" 13

Ace Elastic Bandage 6" 13

Advil Ibuprofen 16

Afrin Nasal Decongestant 
Spray 12 hr

9

Aleve Naproxen 17

AmLactin Ammonium Lactate 17

Anbesol Oral Pain Relief 11

Attends Bladder Control 
Liner - Moderate

14

Attends Bladder Control 
Liner - Heavy

14

Attends Bladder Control 
Liner - Maximum

14

Attends Disposable Underwear 
Medium

15

Attends Disposable 
Underwear Large

15

Brand  
Equivalent Catalog Item Page

Attends Disposable Underwear 
X-Large

15

Attends Under Pad Disposable 
23"x24"

15

Attends Under Pad Disposable 
23"x36"

15

Attends Under Pad Disposable 
30"x30"

15

Bacitracin Bacitracin Ointment 19

Band-Aid Adhesive Bandages (Sheer) 13

Bayer Aspirin 16

Benadryl Diphenhydramine 
HCL, 100 tablets

9

Benadryl Diphenhydramine 
HCL, 24 tablets

9

Benadryl Itch 
Stopping

Diphenhydramine 
HCL/Zinc Acetate

10

Bengay Pain Relieving Muscle Rub 17

Bonine Meclizine 16

Braun Digital Ear Thermometer 13

Breathe Right Nasal Strips Medium 17

Breathe Right Nasal Strips Large 17

Caltrate Calcium Carbonate Tabs 8

Caltrate-D Calcium-Vitamin D 8

Brand Equivalent Index
Please use the index below for ease in locating available OTC items.

1-866-851-1579 (TTY 711)
You can place your CarePack order  
Monday - Friday, 8 a.m. - 9 p.m. EST
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Brand  
Equivalent Catalog Item Page

Capzasin Capsaicin 10

Centrum Daily Multiple Vitamin 
Tabs w/ minerals

8

Cepacol Sore Throat Lozenges 11

Chlor-Trimeton Chlorpheniramine Maleate 9

Citrucel Methylcellulose 15

Clean and Clear Acne Gel 10% 
Benzoyl Peroxide

9

Colace Docusate Sodium 15

Colgate Toothbrush 12

Commit Nicotine Lozenges 17

Compound W Wart Remover (liquid) 19

Coppertone Sunscreen Lotion SPF 15 17

Coppertone Sunscreen Lotion SPF 30 17

Cortaid Hydrocortisone 1% Cream 10

Curad Alcohol Pads 13

Dr. Scholls Callus Remover Pads 14

Dr. Scholls Corn Remover Pads 14

Dr. Scholls Diabetic Sock 
Black Medium

12

Dr. Scholls Diabetic Sock Black Large 12

Dr. Scholls Diabetic Sock 
White Medium

12

Dr. Scholls Diabetic Sock White Large 12

Dramamine Dramamine Orange 16

Dramamine Driminate 16

Drive Medical Gel/Foam Seat Cushion 13

Dulcolax Bisacodyl 15

Ecotrin Aspirin 325mg 
Enteric Coated

16

Ecotrin Aspirin 81mg 
Enteric Coated

16

Efferdent Denture Cleaning Tablets 11

Excedrin Migraine Relief 16

Feosol Ferrous Sulfate 8

Brand  
Equivalent Catalog Item Page

Fergon Ferrous Gluconate 
(iron supplement)

8

Fibercon Polycarbophil 16

Fixodent Fixodent 11

Fleet Glycerin Suppository 15

Fruit of the Earth Aloe Vera Cream 17

Futuro Back Support Elastic 13

Futuro Back Support Elastic 
W/Lumbar

13

Futuro Knee Support Elastic Small 14

Futuro Knee Support Elastic 
Small W/Stays

14

Futuro Knee Support 
Elastic Medium

14

Futuro Knee Support Elastic 
Medium W/Stays

14

Futuro Knee Support Elastic Large 14

Futuro Knee Support Elastic 
Large W/Stays

14

Futuro Women's Compression 
Knee High Socks Black SM

18

Futuro Women's Compression 
Knee High Socks 
Black Med

18

Futuro Women's Compression 
Knee High Socks Black LG

18

Futuro Women's Compression 
Knee High Socks Nude SM

18

Futuro Women's Compression 
Knee High Socks 
Nude Med

18

Futuro Women's Compression 
Knee High Socks Nude LG

19

Gyne-Lotrimin Clotrimazole Vaginal 
Cream w/applicator

10

HealthSmart Finger Pulse Oximeter 8

Herpecin-L Herpecin-L Lip Balm 11
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Brand  
Equivalent Catalog Item Page

Hydrogen 
Peroxide

Hydrogen Peroxide 13

Imodium A-D Loperamide HCL 10

Lactaid Lactase Capsules 12

Lamisil AT Terbinafine HCL Tube 10

Lotrimin AF Clotrim Antifungal Cream 10

Maalox Antacid/Anti-Gas Liquid 9

Metamucil Natural Vegetable Laxative 15

Monistat 1 Tioconazole 1 10

Monistat 3 Micanozole 3 10

Murine Ear Drop 12

Murine Ear Wax Removal System 
with Rubber Bulb

12

NasalCrom Cromolyn Sodium 9

Nature Made Magnesium Oxide 8

Nature Made Niacin 8

Neosporin Triple Antibiotic Ointment 19

Nexcare Hot/Cold Pack for Injury 13

Nexcare Thermometer Digital 13

Nicoderm Nicotine Patch Step 1 17

Nicoderm Nicotine Patch Step 2 17

Nicoderm Nicotine Patch Step 3 18

Nicorette Nicorelief Gum 17

Nix Permethrin Cream Rinse 17

Ocean Nasal Spray (Saline) 9

Omron Desk Top Talking Blood 
Pressure Monitor

8

Omron Replacement Cuff for Desk 
Top Talking Monitor

8

Omron Wrist Blood Pressure 
Monitor

8

Omron Wrist Talking Blood 
Pressure Monitor

8

Orajel Orajel Pain Relief 11

Oral B Rechargeable Toothbrush 12

Pepcid Famotidine 9

Pepsodent Toothpaste 12

Brand  
Equivalent Catalog Item Page

Pepto-Bismol Pink Bismuth 10

Pepto-Bismol Bismatrol Chewables 10

Phillips Milk of Magnesia 15

Preparation H Hemorrhoidal Ointment 14

Prevail Adult Briefs Med 14

Prevail Adult Briefs Lg. 14

Prevail Adult Briefs XL 14

Prilosec Omeprazole 9

Purell Hand Sanitizer 17

Reach Dental Floss 11

Refresh PM Artificial Tears Ointment 13

Releev Cold Sore Treatment 11

Renu 
Multipurpose 
Solution

Multi-Purpose Contact 
Lens Solution 

11

Rid Lice Treatment Shampoo 17

Robitussin Cough Syrup, Expectorant 11

Robitussin Guaifenesin Cough 
Expectorant

11

Senokot Senna Plus 16

Sominex Sleep Tabs 17

Sudafed PE Sudogest PE 9

Tek Pro Toothbrush 12

Therafirm Men's Compression Knee 
High Socks BLK LG

18

Therafirm Men's Compression Knee 
High Socks WHT MED

18

Therafirm Men's Compression Knee 
High Socks WHT LG

18

Tinactin Tolnaftate Cream 10

Tucks Pre-moist 
Hemorrhoid Pads

14

Tums Chewable Antacid 9

Tylenol Acetaminophen 16

Tylenol Arthritis Arthritis Pain Reliever 10

Tylenol Cold 
Multi-Symptom

Multi-Symptom 
Cold Formula

9

Brand Equivalent Index
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Brand  
Equivalent Catalog Item Page

Vicks NyQuil All-nite Cold/Flu 9

Visine Eye Drops (redness relief) 13

Visine Tears Artificial Tears Drops 13

Vitamin A Vitamin A 8

Vitamin B 
Complex

Vitamin B Complex 8

Vitamin B-1 Vitamin B-1 8

Brand  
Equivalent Catalog Item Page

Vitamin B-12 Vitamin B-12 8

Vitamin B-6 Vitamin B-6 8

Vitamin C Vitamin C 8

Vitamin D Vitamin D 8

Vitamin E Vitamin E 8

Zyrtec All Day Allergy Tablets 9

1-866-851-1579 (TTY 711)
You can place your CarePack order  
Monday - Friday, 8 a.m. - 9 p.m. EST
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Before ordering any of the items below, you should talk with your doctor. 

CarePack Medications and Products
Before ordering any of the items below, you should talk with your doctor. 

Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Minerals Calcium Carbonate Tabs 1291 Compare to Caltrate® 600, 600 mg tablets, 
60 per bottle; A registered trademark 
of Pfizer Consumer Healthcare

$5.00

Calcium-Vitamin D 1373 Compare to Caltrate-D®, 600 + D Calcium 
Supplement, 600 mg tablets,  
60 per bottle; A registered trademark 
of Pfizer Consumer Healthcare

$7.00

Ferrous Sulfate 1376 Compare to Feosol®, 325 mg tablets, 
100 per bottle; A registered trademark 
of Meda Consumer Healthcare, Inc.

$5.00

Magnesium Oxide 1377 Compare to Nature Made®. Strength 250mg. 
Quantity 100 tabs; A registered trademark 
of Nature Made Nutritional Products.

$6.00

Niacin 100mg 1378 Compare to Nature Made®. Strength 100mg. 
Quantity 100 tabs; A registered trademark 
of Nature Made Nutritional Products.

$5.00

Vitamins Daily Multiple Vitamin 
Tabs w/ minerals

1385 Compare to Centrum®, 100 tablets 
per bottle; A registered trademark 
of Pfizer Consumer Healthcare

$7.00

Ferrous Gluconate 
(iron supplement)

1375 Compare to Fergon®, 240 mg tablets, 
100 per bottle; A registered trademark 
of Bayer Consumer Care Products

$6.00

Vitamin A 1379 Vitamin A, 100 tablets per bottle $6.00

Vitamin B Complex 1382 Vitamin B Complex, 100 tablets per bottle $6.00

Vitamin B-1 100mg 1016 Vitamin B-1 100 mg tablets, 100 per bottle $6.00

Vitamin B-12 1000mcg 1381 Vitamin B-12, 100 tablets per bottle $10.00

Vitamin B-6 50 mg 1380 Vitamin B-6 50 mg tablets, 100 per bottle $6.00

Vitamin C 1017 Vitamin C, 500 mg, 100 tablets per bottle $6.00

Vitamin D 400iu 1383 Vitamin D, 100 tablets per bottle $5.00

Vitamin E 400iu 1384 Vitamin E, 100 tablets per bottle $8.00

Diagnostic 
Supplies

Desk Top Talking Blood 
Pressure Monitor 
8.7” to 13.4”

1503 Compare to Omron®; A registered 
trademark of Omron Healthcare, Inc.

$91.00

Finger Pulse Oximeter 1505 Compare to HealthSmart®; A registered 
trademark of Briggs Healthcare

$57.00

Replacement Cuff for 
Desk Top Talking Monitor

1504 Compare to Omron®; A registered 
trademark of Omron Healthcare, Inc.

$19.00

Wrist Blood Pressure 
Monitor

1501 Compare to Omron®; A registered 
trademark of Omron Healthcare, Inc.

$42.00

Wrist Talking Blood 
Pressure Monitor 9"-14.6"

1502 Compare to Omron®; A registered 
trademark of Omron Healthcare, Inc.

$61.00
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You can order the following items without having to talk with your doctor, but we always 
recommend that you talk with your doctor before starting a new product regime.
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Acne Treatment Acne Gel 10% 
Benzoyl Peroxide

1076 Compare to Clean and Clear®, 10%,  
1.5 oz tube; A registered trademark of Johnson 
& Johnson Consumer Companies, Inc.

$6.00

Allergy, 
Cold, Flu 
Decongestant 
and Sinus

All Day Allergy 
Tablets

1090 Compare to Zyrtec®, 10 mg tablets, 14 per 
box; A registered trademark of McNeil-PPC, Inc.

$7.00

All-nite Cold/Flu 1361 Compare to Vicks® NyQuil® Cough;  
A registered trademark of Procter & Gamble

$7.00

Chlorpheniramine 
Maleate 

1008 Compare to Chlor-Trimeton® Allergy, 4 mg 
tablets, 100 per box; A registered trademark 
of Schering-Plough HealthCare Products, Inc.

$5.00

Cromolyn Sodium 
(allergy nasal spray)

1356 Compare to NasalCrom®, 26 ml per bottle; 
A registered trademark of McNeil-PPC, Inc.

$13.00

Diphenhydramine 
HCL 25mg 
(antihistamine)

1308 Compare to Benadryl®, 25 mg tablets,  
100 per box; A registered trademark of Pfizer

$6.00

Diphenhydramine 
HCL 25mg 
(antihistamine)

1009 Compare to Benadryl®, 25 mg, 24 per 
pack; A registered trademark of Pfizer

$5.00

Multi-Symptom 
Cold Formula

1357 Compare to Tylenol® Cold Multi-
Symptom, 24 tablets per box; A registered 
trademark of McNeil PPC, Inc.

$6.00

Nasal Decongestant 
Spray 12 hr

1091 Compare to Afrin®, 0.05%, 30 ml spray; 
A registered trademark of Schering-
Plough HealthCare Products, Inc.

$5.00

Nasal Spray (Saline) 1052 Compare to Ocean® Premium Saline Nasal 
Spray, 0.65%, 1.5 oz spray; A registered 
trademark of Fleming Pharmaceuticals

$5.00

Sudogest PE 
(nasal and sinus 
decongestant)

1352 Compare to Sudafed PE®, 10mg, 
36 tablets per box; A registered 
trademark of Johnson & Johnson

$5.00

Antacids and 
Acid Reducers

Antacid/Anti-
Gas Liquid

1006 Compare to Maalox® Regular 
Strength, 12 oz per bottle; A registered 
trademark of William H. Rorer, Inc.

$6.00

Chewable Antacid 1346 Compare to Tums®, 500 mg,  
150 tablets per bottle; A registered 
trademark of SmithKline Beecham

$6.00

Famotidine 1108 Compare to Pepcid®, 10 mg tablets, 30 per 
box; A registered trademark of Merck & Co., Inc.

$6.00

Omeprazole 1110 Compare to Prilosec OTC®, 20 mg tablets, 28 
per box; A registered trademark of AstraZeneca

$26.00
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Anti-Arthritic Arthritis Pain 
Reliever

1311 Compare to Tylenol Arthritis®, 650 mg 
tablets, 100 per bottle; A registered 
trademark of McNeil-PPC, Inc.

$12.00

Capsaicin 1367 Compare to Capzasin®, 2 oz per tube;  
A registered trademark of Chattem, Inc.

$10.00

Glucosamine 250mg 
/ Chondroitin 200mg

1003 Compare to 21st Century Glucosamine & 
Chondroitin Original Formula, 250-200 
mg capsules, 60 per bottle; A registerd 
trademark of 21st Century HealthCare, Inc.

$11.00

Anticandial 
(yeast)

Clotrimazole Vaginal 
Cream w/applicator

1115 Compare to Gyne-Lotrimin®, 45 gm per 
tube; A registered trademark of Schering-
Plough HealthCare Products, Inc.

$7.00

Micanozole 3 2% 1117 Compare to Monistat 3®, 200 mg - 2%, 1 kit; 
A registered trademark of McNeil-PPC, Inc.

$13.00

Tioconazole 1 AF 
w/ applicator 1 
day treatment

1119 Compare to Monistat 1®, 6.5%, 1 tube;  
A registered trademark of McNeil-PPC, Inc. 

$20.00

Antidiarrheal Bismatrol (Bismuth 
Subsalicylate) 

1045 Compare to Chewable Pepto-Bismol®, 262 
mg, 30 chewable tablets per box;  
A registered trademark of Proctor & Gamble

$6.00

Loperamide HCL 1133 Compare to Imodium A-D®, 2 mg 
tablets, 12 per box; A registered 
trademark of McNeil-PPC, Inc.

$5.00

Pink Bismuth 1318 Compare to Pepto-Bismol®, 262 
mg, 8 oz per bottle; A registered 
trademark of Procter & Gamble

$6.00

Antifungal Clotrim Antifungal 
Cream

1047 Compare to Lotrimin AF® Strength 1%. 
Quantity 1 oz.; A registered trademark 
of MSD Consumer Care Inc.

$6.00

Terbinafine HCL Tube 1046 Compare to Lamisil AT®. Strength 1%. 
Quantity .5 oz.; A registered trademark 
of Novartis Consumer Health, Inc.

$11.00

Tolnaftate Cream 1064 Compare to Tinactin®. Strength 1%. 
Quantity .5 oz.; A registered trademark 
of MSD Consumer Care Inc.

$5.00

Anti-itch Lotions 
and Creams

Diphenhydramine 
HCL/Zinc Acetate

1140 Compare to Benadryl® Itch Stopping. 
Quantity 1oz; A registered trademark of 
Johnson & Johnson Consumer Products Co.

$5.00

Hydrocortisone 
1% Cream 

1074 Compare to Cortaid® Maximum Strength 
Cream, 1%, 1 oz per tube; A registered 
trademark of Johnson & Johnson Corporation

$6.00

CarePack Medications and Products
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Cold Sore, Fever 
Blister, and 
other Medicated 
Lip Products

Abreva 1152 Compare to Abreva®, 10%, 2 gm per tube; 
A registered trademark of GlaxoSmithKline

$26.00

Herpecin-L Lip Balm 1153 Compare to Herpecin-L® Lip Balm, 1%,  
0.1 oz; A registered trademark of Chattem, Inc.

$8.00

Releev Cold Sore 
Treatment

1359 Releev® Cold Sore Treatment. Strength 
.13%. Quantity 6 ml; A registered trademark 
of Merix Pharmaceutical Corporation

$25.00

Contact Lens 
Supplies

Multi-Purpose 
Contact Lens 
Solution 

1468 Compare to Renu Multipurpose 
Solution®. Quantity 120 ml; A registered 
trademark of Bausch & Lomb

$6.00

Cough 
Suppressants 
and 
Expectorants

Cough Syrup, 
Expectorant

1054 Compare to Robitussin®, 4 oz per bottle; 
A registered trademark of American 
Home Products Corporation

$5.00

Guaifenesin Cough 
Expectorant (tablets)

1180 Compare to Robitussin®, 200mg tablets, 
60 per bottle; A registered trademark of 
American Home Products Corporation

$7.00

Sore Throat 
Lozenges 

1360 Compare to Cepacol®, Quantity 16 lozenges; A 
registered trademark of Reckitt Benckiser Group

$7.00

Dental/
Denture Care

Dental Floss 55 yard 1455 Compare to Reach® Dental Floss 55 Yards, 
Quantity 1; A registered trademark of 
Johnson & Johnson Consumer Products Co.

$5.00

Denture Cleaning 
Tablets

1032 Compare to Efferdent® Anti-Bacterial 
Denture Cleanser, 40 tablets per box; 
A registered trademark of Warner-
Lambert Consumer Healthcare

$7.00

Fixodent 1187 Compare to Fixodent®, 0.75 oz per tube;  
A registered trademark of Procter & Gamble

$7.00

Orajel Pain Relief 1454 Compare to Orajel®, 7 gm tube; A registered 
trademark of Church & Dwight Co., Inc.

$11.00

Oral Pain Relief 1286 Compare to Anbesol®. Strength 
20%. Quantity 15ml; A registered 
trademark of Pfizer labs

$6.00

1-866-851-1579 (TTY 711)
You can place your CarePack order  
Monday - Friday, 8 a.m. - 9 p.m. EST



1-866-851-1579 (TTY 711)
You can place your CarePack order  
Monday - Friday, 8 a.m. - 9 p.m. EST
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Dental/Denture 
Care 
(continued)

Rechargeable 
Toothbrush

1450 Compare to Oral B® Vitality; A registered 
trademark of Procter & Gamble

$40.00

Toothbrush - Colgate 
- Clean Adult SOFT 

1413 Compare to Colgate® Toothbrush;  
A registered trademark of Procter & Gamble

$5.00

Toothbrush - Tek 
Pro - Straight SOFT 

1412 Compare to Tek Pro® Toothbrush;  
A registered trademark of Dr. Fresh. 

$4.00

Toothpaste - 
Pepsodent

1414 Compare to Pepsodent®, Complete Care 
Fluoride Toothpaste. Quantity 6oz; A 
registered trademark of Church & Dwight Co.

$6.00

Diabetes Diabetic Sock 
Black Medium

1491 Compare to Dr. Scholls®, Black, Size 
Medium. Quantity 1 pair; A registered 
trademark of MSD Consumer Care Inc.

$9.00

Diabetic Sock 
Black Large

1492 Compare to Dr. Scholls®, Black, Size 
Large. Quantity 1 pair; A registered 
trademark of MSD Consumer Care Inc.

$9.00

Diabetic Sock 
White Medium

1489 Compare to Dr. Scholls®, White, Size 
Medium.  Quantity 1 pair; A registered 
trademark of MSD Consumer Care Inc.

$9.00

Diabetic Sock 
White Large

1490 Compare to Dr. Scholls®, White, Size 
Large. Quantity 1 pair; Aregistered 
trademark of MSD Consumer Care Inc.

$9.00

Digestive Health Lactase Capsules 1067 Compare to Lactaid®, 9000 ICC, 60 tablets; A 
registered trademark of McNeil Nutritionals, LLC

$9.00

Ear Care Ear Drop 1190 Compare to Murine® Ear Drops, 15 ml 
per bottle; A registered trademark of 
Prestige Brands International, Inc.

$5.00

Ear Wax Removal 
System with 
Rubber Bulb

1363 Compare to Murine® Ear Wax 
Removal System, 15 ml per bottle 
with syringe; A registered trademark of 
Prestige Brands International, Inc.

$6.00

CarePack Medications and Products
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Eye Care Artificial Tears Drops 1192 Compare to Visine® Tears Eye Drops 
Quantity .5oz; A registered trademark of 
Johnson & Johnson Healthcare Products

$6.00

Artificial Tears 
Ointment

1194 Compare to ‘Refresh PM’, 3.5 gm per tube; 
A registered trademark of Allergan Inc..

$6.00

Eye Drops 
(redness relief)

1061 Compare to Visine® Original, 15 ml per 
bottle; A registered trademark of Johnson 
& Johnson Healthcare Products

$5.00

First Aid 
and Medical 
Supplies

Adhesive Bandages 
(Sheer)

1344 Compare to Band-Aid® Sheer, Box of 60 per 
box; A registered trademark of McNeil-PPC, Inc.

$7.00

Alcohol Pads 1200 Compare to Curad® Alcohol Swabs, 100 per 
box; A registered trademark of Beiersdorf, Inc.

$6.00

Ankle Support 1225 Compare to Ace® Ankle Brace,  
1 per pack; A registered trademark 
of BD Consumer Healthcare

$8.00

Back Support 
Elastic 24-46"

1487 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$25.00

Back Support 
Elastic W/Lumbar

1488 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$29.00

Digital Ear 
Thermometer

1285 Compare to Braun® ThermoScan Compact 
Ear Thermometer, 1 per pack; A registered 
trademark of Procter & Gamble

$24.00

Elastic Bandage 2" 1207 Compare to Ace® Elastic Bandage, 
2” x 5 yd, 1 per pack; A registered 
trademark of BD Consumer Healthcare

$4.00

Elastic Bandage 3" 1209 Compare to Ace® Elastic Bandage, 
3” x 5 yd, 1 per pack; A registered 
trademark of BD Consumer Healthcare

$4.00

Elastic Bandage 4" 1211 Compare to Ace® Elastic Bandage, 
4” x 5 yd, 1 per pack; A registered 
trademark of BD Consumer Healthcare

$5.00

Elastic Bandage 6" 1213 Compare to Ace® Elastic Bandage, 
6” x 5 yd, 1 per pack; A registered 
trademark of BD Consumer Healthcare

$5.00

Gel/Foam Seat 
Cushion

1466 Compare to Drive Medical®;  
A registered trademark of Drive Medical 
Design and Manufacturing

$42.00

Hot/Cold Pack 
for Injury 

1062 Compare to Nexcare®, 2 per pack;  
A registered trademark of 3M

$7.00

Hydrogen Peroxide 1228 Hydrogen Peroxide, 3%, 8 oz $5.00
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

First Aid 
and Medical 
Supplies 
(continued)

Knee Support 
Elastic Small

1481 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$10.00

Knee Support Elastic 
Small W/Stays

1484 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$15.00

Knee Support 
Elastic Medium

1482 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$10.00

Knee Support Elastic 
Medium W/Stays

1485 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$15.00

Knee Support 
Elastic Large

1483 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$10.00

Knee Support Elastic 
Large W/Stays

1486 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$15.00

Thermometer Digital 1063 Compare to Nexcare®; A registered 
trademark of 3M Consumer Health

$5.00

Foot Care Callus Remover Pads 1238 Compare to Dr. Scholls®;  
A registered trademark of Schering-
Plough Healthcare Products, Inc.

$7.00

Corn Remover Pads 1236 Compare to Dr. Scholls®;  
A registered trademark of Schering-
Plough Healthcare Products, Inc.

$7.00

Hemorrhoidal 
Preparations

Hemorrhoidal 
Ointment 

1066 Compare to Preparation H® Hemorrhoidal 
Ointment, 2 oz per tube; A registered 
trademark of Pfizer Consumer Healthcare

$6.00

Pre-moist 
Hemorrhoid Pads

1364 Compare to Tucks®, 100 per box; 
A registered trademark of Warner-
Lambert Consumer Healthcare

$8.00

Incontinence 
Supplies

Adult Briefs 
Med 32"-44"

1303 Compare to Prevail®, 12 per bag; A registered 
trademark of First Quality Enterprises, Inc.

$10.00

Adult Briefs 
Lg. 45"-58"

1304 Compare to Prevail®, 18 per bag; A registered 
trademark of First Quality Enterprises, Inc.

$10.00

Adult Briefs 
XL 59"-64"

1305 Compare to Prevail®, 14 per bag; A registered 
trademark of First Quality Enterprises, Inc.

$10.00

Bladder Control 
Liner - Moderate 
Absorbency

1478 Compare to Attends®, 24 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$17.00

Bladder Control Liner 
- Heavy Absorbency

1479 Compare to Attends®, 24 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$19.00

Bladder Control 
Liner - Maximum 
Absorbency

1480 Compare to Attends®, 18 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$16.00

CarePack Medications and Products
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Incontinence 
Supplies
(continued)

Disposable 
Underwear 
Medium 34”-44”

1021 Compare to Attends®, 20 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$16.00

Disposable 
Underwear 
Large 44”-58”

1026 Compare to Attends®, 18 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$16.00

Disposable 
Underwear 
X-Large 58”-68”

1027 Compare to Attends®, 14 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$16.00

Under Pad 
Disposable 23x24

1476 Compare to Attends®, 50 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$17.00

Under Pad 
Disposable 23x36

1299 Compare to Attends®, 25 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$10.00

Under Pad 
Disposable 30x30

1477 Compare to Attends®, 10 per pack; 
A registered trademark of Attends 
Healthcare Products, Inc.

$8.00

Laxatives Bisacodyl 1128 Compare to Dulcolax®, 5mg tabs, 100 
tabs per pack; A registered trademark of 
Boehringer Ingelheim International GmbH

$6.00

Docusate Sodium 1126 Compare to Colace®, 100 mg 
capsules, 100 per bottle; A registered 
trademark of Purdue Products

$6.00

Glycerin Suppository 1125 Compare to Fleet® Glycerin Suppositories, 
25 suppositories per bottle; A registered 
trademark of C.B. Fleet Co., Inc.

$5.00

Methylcellulose 1354 Compare to Citrucel®, 16 oz per bottle;  
A registered trademark of GlaxoSmithKline

$14.00

Milk of Magnesia
1011

Compare to Phillips’® Milk of Magnesia, 
400 mg, 12 oz bottle; A registered 
trademark of Bayer HealthCare LLC

$6.00

Natural Vegetable 
Laxative

1340 Compare to Metamucil®, 13 oz 
powder per bottle; A registered 
trademark of Procter & Gamble

$10.00

1-866-851-1579 (TTY 711)
You can place your CarePack order  
Monday - Friday, 8 a.m. - 9 p.m. EST



1-866-851-1579 (TTY 711)
You can place your CarePack order  
Monday - Friday, 8 a.m. - 9 p.m. EST

16

CarePack Medications and Products

Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Laxatives
(continued)

Polycarbophil 1012 Compare to Fibercon®, 625 mg tablets, 
90 per bottle; A registered trademark 
of Whitehall-Robins Healthcare

$11.00

Senna Plus 1130 Compare to Senokot- S®, 8.6 - 50 mg, 
60 tablets per bottle; A registered 
trademark of Purdue Products

$6.00

Migraine Relief Migraine Relief 1365 Compare to Excedrin® Migraine, 250mg 
Acetaminophen, 250mg Aspirin, 65mg 
Caffeine tablets, 100 per bottle; A registered 
trademark of Bristol-Myers Company

$6.00

Motion Sickness Dramamine Orange 1264 Compare to Dramamine®, 50 mg,  
8 chewable tablets per pack; A registered 
trademark of G.D. Searle & Co. Corporation

$7.00

Driminate 1263 Compare to Dramamine®, 50 mg tablets, 
12 per pack; A registered trademark 
of G.D. Searle & Co. Corporation

$5.00

Meclizine 1366 Compare to Bonine®, 12.5 mg, 100 
tablets; A registered trademark of Pfizer

$8.00

Pain Relievers 
and Fever 
Reducers

Acetaminophen 1001 Compare to Tylenol®, 325 mg 
tablets, 100 per bottle; A registered 
trademark of McNeil-PPC, Inc.

$6.00

Aspirin 325mg 1095 Compare to Bayer® Genuine Aspirin,  
325 mg tablets, 100 per bottle; A registered 
trademark of Bayer HealthCare LLC

$5.00

Aspirin 81mg 
Enteric Coated

1002 Compare to Ecotrin® Low Strength, 
81mg tablets, 120 per bottle; A registered 
trademark of Prestige Brands, Inc. 

$6.00

Aspirin 325mg 
Enteric Coated

1096 Compare to Ecotrin® Regular Strength,  
325 mg tablets, 100 per bottle; A registered 
trademark of Prestige Brands, Inc.

$5.00

Ibuprofen 200mg 1004 Compare to Advil®, 200 mg tablets, 
100 per bottle; A registered trademark 
of Pfizer Consumer Healthcare

$7.00
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Pain Relievers 
and Fever 
Reducers
(continued)

Naproxen 220mg 1097 Compare to Aleve®, 220 mg tablets, 
100 per bottle; A registered trademark 
of Bayer HealthCare LLC

$11.00

Pain Relieving 
Muscle Rub

1475 Compare to Bengay®, 2 oz bottle;  
A registered trademark of Johnson & 
Johnson Consumer Companies, Inc.

$6.00

Pediculicide Lice Treatment 
Shampoo

1271 Compare to Rid®, 240 ml per bottle;  
A registered trademark of Pfizer

$9.00

Permethrin 
Cream Rinse

1269 Compare to Nix®, 1%, 59 ml per bottle; 
A registered trademark of Insight 
Pharmaceuticals Corporation

$12.00

Personal Care Aloe Vera Cream 1070 Compare to Fruit of the Earth®, 240ml per tube; 
A registered trademark of Fruit of the Earth, Inc.

$6.00

Ammonium Lactate 1368 Compare to AmLactin®, 8 oz; A registered 
trademark of Upsher-Smith Laboratories, Inc.

$9.00

Hand Sanitizer 1065 Compare to Purell®, 62%, 8 oz per bottle; A 
registered trademark of Basell N.V. Corporation

$6.00

Sunscreen 
Lotion SPF 15

1283 Compare to Coppertone®, 4 oz per 
bottle; A registered trademark of Schering-
Plough HealthCare Products, Inc.

$6.00

Sunscreen 
Lotion SPF 30

1284 Compare to Coppertone®, 3.5 oz per 
bottle; A registered trademark of Schering-
Plough HealthCare Products, Inc.

$6.00

Sleep Aids Nasal Strips Medium 1265 Compare to Breathe Right®, 12 per box; 
A registered trademark of CNS, Inc.

$8.00

Nasal Strips Large 1267 Compare to Breathe Right®, 12 per box; 
A registered trademark of CNS, Inc.

$8.00

Sleep Tabs 1276 Compare to Sominex® Nighttime Sleep-Aid, 
25 mg, 24 tabs per box;  
A registered trademark of Prestige Brands, Inc.

$6.00

Smoking 
Cessation

Nicotine 
Lozenges 4mg

1281 Compare to Commit®, 4 mg, 72 per box;  
A registered trademark of GlaxoSmithKline

$50.00

Nicorelief Gum 1372 Compare to Nicorette®, 4 mg, 50 per box; 
A registered trademark of GlaxoSmithKline

$25.00

Nicotine Patch Step 1 1369 Compare to Nicoderm® CQ®,  
21mg/24hr, 14 per box; A registered 
trademark of Hoechst Marion Roussel, Inc.

$46.00

Nicotine Patch Step 2 1370 Compare to Nicoderm® CQ®,  
14mg/24hr, 14 per box; A registered 
trademark of Hoechst Marion Roussel, Inc.

$46.00
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Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Smoking 
Cessation
(continued)

Nicotine Patch Step 3 1371 Compare to Nicoderm® CQ®,  
7mg/24hr, 14 per box; A registered 
trademark of Hoechst Marion Roussel, Inc.

$46.00

Support Items Men's Compression 
Knee High Socks 
BLK LG for shoe 
sizes 10 1/2 -12 
(15-20mmHg)

1399 Compare to Therafirm®;  
A registered trademark Knit-Rite Inc

$18.00

Men's Compression 
Knee High Socks 
WHT MED for 
shoe sizes 8-10 
(15-20mmHg)

1400 Compare to Therafirm®;  
A registered trademark Knit-Rite Inc

$18.00

Men's Compression 
Knee High Socks 
WHT LG for shoe 
sizes 10 1/2 -12 
(15-20mmHg)

1401 Compare to Therafirm®;  
A registered trademark Knit-Rite Inc

$18.00

Women's 
Compression Knee 
High Socks BLACK 
SM for shoe sizes 
4-5 (8-15mmHG)

1409 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$12.00

Women's 
Compression Knee 
Socks BLACK Med for 
shoe sizes 5 1/2 - 7 
1/2 (8-15mmHG)

1410 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$12.00

Women's 
Compression Knee 
Socks BLACK LG for 
shoe sizes 8 - 10 
1/2 (8-15mmHG)

1411 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$12.00

Women's 
Compression Knee 
High Socks NUDE 
SM for shoe sizes 
4-5 (8-15mmHG)

1406 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$12.00

Women's 
Compression Knee 
High Socks NUDE 
Med for shoe 
sizes 5 1/2 - 7 1/2 
(8-15mmHG)

1407 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$12.00

CarePack Medications and Products
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PLEASE NOTE:

The items covered by the benefit are limited to items that are consistent with CMS guidance in the most recent version 
of chapter 4 of the Medicare Managed Care Manual.

Each item in the following alphabetized list is either a medicine, ointment or spray, or a condition which is addressed 
by a medicine, ointment or spray: acid, acne, allergy, analgesics (which reduce pain, inflammation), anti-arthritics, 
antibiotics, anti-diarrheas, anti-fungals, anti-gas, anti-histamines, anti-inflammatory, anti-insect, anti-itch, anti-parasitic, 
antipyretics (fever reducing), antiradicals, antiseptics, arthritis, asthma, blood clotting, bruises, burns, calluses, colds, cold 
sores, corns, cough, decongestants, dermatitis, diabetes, digestive aids, ear drops, eczema, expectorants (mucus), eye 
drops, flu, gastrointestinal, hay fever, headaches, hemorrhoidal, incontinence, influenza, lactose intolerance products, 
laxatives, (medicated) lice, (medicated) lip products, menopausal, menstrual, motion sickness, nasal, osteoporosis, pain, 
pediculicide, psoriasis, rash, respiratory scars, sinus, sleep, smoking, snoring, sore throat, steroids, stomach, sunscreen, 
thrush, travel sickness, wart, worms, wounds, etc.

The following are not eligible for purchase through the CarePack and will not be covered by Cigna-HealthSpring: Baby 
medicines, contraceptives, dehydration drink, dry skin lotions (e.g. eucerin, aquaphor), hair-loss products, lactaid milk 
(because it is a food not a medicine), and shampoos to fight dandruff. Certain smoking cessation may be Part B. Certain 
diabetic supplies may be Part B or Part D. Please contact Customer Service for more information. Antiperspirants, chap 
stick, deodorants, facial cleansers, feminine products, grooming devices, hair conditioners, hair removal, hair bleaches, 
moisturizers, perfumes, shampoos, shaving and men’s grooming, and soaps are also not eligible.

Residents of nursing facilities should check to determine which CarePack products may be shipped to their facility 
before ordering. Product ordering policies may vary by facility.

Category Product Item # Brand Equivalent/Description Cost

Support Items
(continued)

Women's 
Compression Knee 
High Socks NUDE LG 
for shoe sizes 8 - 10 
1/2 (8-15mmHG)

1408 Compare to Futuro®;  
A registered trademark of 3M

$12.00

Topical 
Antibiotics

Bacitracin Ointment 1020 Compare to Bacitracin, 1 oz per tube $6.00

Triple Antibiotic 
Ointment

1014 Compare to Neosporin®, 1 oz per tube; 
A registered trademark of Pfizer

$7.00

Wart Remover Wart Remover 
(liquid)

1075 Compare to Compound W® Wart Remover, 
Strength 17%. Quantity .5 oz.; A registered 
trademark of Medtech Products, Inc.

$7.00
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All Cigna products and services are provided exclusively by or through operating subsidiaries of Cigna Corporation. 
The Cigna name, logos, and other Cigna marks are owned by Cigna Intellectual Property, Inc. The benefit information 
provided is a brief summary, not a complete description of benefits. For more information contact the plan. Limitations, 
copayments, and restrictions may apply. Benefits, formulary, pharmacy network, premium and/or copayments/
coinsurance may change on January 1 of each year. This information is available for free in other languages. Please 
call our Customer Service number at 1-800-668-3813 (TTY 711), 7 days a week, 8 a.m. - 8 p.m. Esta información está 
disponible de forma gratuita en otros idiomas. Favor de contactar a nuestro Departamento de servicio al cliente al  
1-800-668-3813 (TTY 711), 7 días de la semana, 8 a.m. – 8 p.m. Cigna-HealthSpring is contracted with Medicare for PDP 
plans, HMO and PPO plans in select states, and with select State Medicaid programs. Enrollment in Cigna-HealthSpring 
depends on contract renewal.� ©2014 Cigna
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CAREPACK

Un catálogo para medicamentos y 
productos de venta sin receta que se 
ofrecen a través del Beneficio CarePack
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¡ORDENE HOY MISMO 
SUS MEDICAMENTOS Y 
PRODUCTOS DE CAREPACK!

1 Revise su Evidencia de cobertura de 
Cigna-HealthSpring® para saber cuál 
es su beneficio mensual de CarePack.

2 Elija de la lista de medicamentos 
y productos en cobertura 
en este catálogo.

3	Llame para hacer su orden. 
1-866-851-1579 (TTY 711), 
de lunes a viernes, 8 a.m. - 9 p.m.  
Hora del este

4 Pídanos que confirmemos su 
dirección postal para que podamos 
asegurar que le lleguen sus artículos.

SU CAREPACK



PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE SU BENEFICIO CAREPACK

P. 	 ¿Qué puedo ordenar?

R: 	 Puede ordenar de la lista de artículos 
en cobertura en este catálogo. Los 
artículos en cobertura pueden incluir:

	 Medicamentos de venta sin receta (OTC) 
•	 Aspirina
•	 Acetaminofén
•	 Vitaminas
•	 Bacitracin

	 Productos relacionados con la salud
•	 Parches de nicotina
•	 Pañales desechables para adultos
•	 Medias de compresión
•	 Tiras nasales

P: 	 ¿De cuánto es mi beneficio?

R:	 El valor en dólares de su beneficio mensual 
depende de su plan. Revise su Evidencia de 
cobertura de Cigna-HealthSpring para saber 
cuál es su beneficio mensual de CarePack.

P.	 ¿Cuándo puedo gastar mi beneficio?

R:	 Su beneficio ingresa a su cuenta el 
primer día de cada mes. Usted puede:

•	 Gastar su beneficio tan pronto 
como ingrese a su cuenta

•	 Ahorrar sus beneficios para ordenar 
artículos de mayor precio

•	 Ordenar una vez al mes – 
hasta 12 veces al año

P: 	 ¿Quién puede recibir artículos a 
través de mi beneficio CarePack?

R:	 Usted puede ordenar artículos que le 
ayuden con una necesidad médica cada 
mes que sea cliente de Cigna-HealthSpring. 
Cigna-HealthSpring prohíbe la compra de 
artículos OTC para familiares o amigos. 

P: 	 ¿Cómo puedo recibir mi orden?

R:	 El costo de su orden debe ser menor o 
igual al saldo de su cuenta OTC para que 
se envíen los artículos. Los medicamentos 
OTC sólo están disponibles por entrega 
a domicilio. Los artículos en cobertura se 
le envían sin cargos en envío. Por favor 
espere dos semanas para la entrega.

AHORRE TIEMPO Y 
DINERO CON CAREPACK.

Puede recibir artículos de venta sin 
receta directamente en su domicilio 
— SIN COSTOS DE ENVÍO.

3



Equivalente 
de marca

Artículo del  
catálogo

Página

21st Century Glucosamina/ Condroitina 10

Abreva Abreva 11

Ace Tobillera 13

Ace Venda elástica de 2” 13

Ace Venda elástica de 3” 13

Ace Venda elástica de 4” 13

Ace Venda elástica de 6” 13

Advil Ibuprofeno 16

Afrin Rociador nasal 
descongestivo 12 hrs.

9

Aleve Naproxeno 17

AmLactin Lactato de amonio 17

Anbesol Alivio para dolor bucal 11

Attends Protectores para 
incontinencia, 
absorbencia moderada

14

Attends Protectores para 
incontinencia, alta 
absorbencia

14

Attends Protectores para 
incontinencia, 
absorbencia máxima

14

Attends Pañal para adultos, 
talla mediana

15

Attends Pañal para adultos, 
talla grande 

15

Equivalente 
de marca

Artículo del  
catálogo

Página

Attends Pañal para adultos, 
talla extra grande 

15

Attends Protector desechable 
23”x24”

15

Attends Protector desechable 
23”x36”

15

Attends Protector desechable 
30”x30”

15

Bacitracin Pomada de bacitracina 19

Band-Aid Curitas adhesivos (Sheer) 13

Bayer Aspirina 16
Benadryl Difenhidramina 

HCL, 100 tabletas
9

Benadryl Difenhidramina 
HCL, 24 tabletas

9

Benadryl Itch 
Stopping

Difenhidramina HCL/
Acetato de Zinc 

10

Bengay Pomada para aliviar 
el dolor muscular

17

Bonine Meclizina 16
Braun Termómetro digital 

auditivo
13

Breathe Right Tiras nasales, Medianas 17

Breathe Right Tiras nasales, Grandes 17
Caltrate Tabletas de carbonato 

de calcio 
8

Caltrate-D Calcio-Vitamina D 8

Capzasin Capsaicina 10
Centrum Multivitamínico diario con 

minerales en tabletas 
8

ÍNDICE DE EQUIVALENTE DE MARCA

Por favor utilice el siguiente índice para encontrar los artículos OTC disponibles.

1-866-851-1579 (TTY 711)

Puede hacer su orden de CarePack   
de lunes a viernes, 8 a.m. - 9 p.m.  
Hora del este
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Equivalente 
de marca

Artículo del  
catálogo

Página

Cepacol Pastillas para el dolor 
de garganta

11

Chlor-Trimeton Maleato de clorfeniramina 9
Citrucel Metilcelulosa 15
Clean and Clear Gel para el acné 10% 

Peróxido de benzoílo
9

Colace Docusato de sodio 15
Colgate Cepillo de dientes 12
Commit Pastillas de nicotina 17
Compound W Eliminador de 

verrugas (líquido)
19

Coppertone Crema bronceadora 
con filtro solar SPF 15

17

Coppertone Crema bronceadora 
con filtro solar SPF 30

17

Cortaid Crema con 1% de 
hidrocortisona

10

Curad Toallitas con alcohol 13
Dr. Scholls Toallitas eliminadoras 

de callocidades
14

Dr. Scholls Toallitas eliminadoras 
de callos

14

Dr. Scholls Calcetines negros para 
personas con diabetes, 
talla mediana

12

Dr. Scholls Calcetines negros 
para personas con 
diabetes, talla grande 

12

Dr. Scholls Calcetines blancos para 
personas con diabetes, 
talla mediana

12

Dr. Scholls Calcetines blancos 
para personas con 
diabetes, talla grande 

12

Dramamine Dramamina de naranja 16
Dramamine Driminato 16
Drive Medical Cojín de gel/espuma 13
Dulcolax Bisacodyl 15
Ecotrin Aspirina de 325 mg 

con capa entérica
16

Ecotrin Aspirina de 81 mg 
con capa entérica

16

Equivalente 
de marca

Artículo del  
catálogo

Página

Efferdent Tabletas para la limpieza 
de dentadura postiza

11

Excedrin Alivio para la migraña 16
Feosol Sulfato ferroso 8
Fergon Gluconato ferroso 

(suplemento de hierro)
8

Fibercon Policarbofil 16
Fixodent Fixodent 11
Fleet Supositorio de glicerina 15
Fruit of the Earth Crema de aloe vera 17
Futuro Soporte elástico 

para la espalda 
13

Futuro Soporte elástico para la 
espalda con lumbar  

13

Futuro Soporte elástico para 
rodilla, talla chica

14

Futuro Soporte elástico 
estabilizante para 
rodilla talla chica

14

Futuro Soporte elástico para 
rodilla, talla mediana

14

Futuro Soporte elástico 
estabilizante para 
rodilla talla mediana

14

Futuro Soporte elástico para 
rodilla, talla grande

14

Futuro Soporte elástico 
estabilizante para 
rodilla talla grande 

14

Futuro Calcetas negras de 
compresión para 
mujer, talla chica 

18

Futuro Calcetas negras de 
compresión para 
mujer, talla mediana

18

Futuro Calcetas negras de 
compresión para 
mujer, talla grande  

18

Futuro Calcetas color piel 
de compresión para 
mujer, talla chica 

18

5
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de marca

Artículo del  
catálogo

Página

Futuro Calcetas color piel 
de compresión para 
mujer, talla mediana 

18

Futuro Medias nude de 
compresión para 
mujer, talla grande 

19

Gyne-Lotrimin Crema vaginal Clotrimazol 
con aplicador

10

HealthSmart Pulsioxímetro de dedo 8

Herpecin-L Bálsamo labial Herpecin-L 11

Hydrogen 
Peroxide

Peróxido de hidrógeno 13

Imodium A-D Loperamida HCL 10

Lactaid Cápsulas de Lactasa 12

Lamisil AT Tubo de Terbinafina HCL 10

Lotrimin AF Crema Clotrim antihongos 10

Maalox Antiácido/antigas líquido 9

Metamucil Laxante vegetal natural 15

Monistat 1 Tioconazol 1 10

Monistat 3 Micanozol 3 10

Murine Gotas para los oídos 12

Murine Sistema eliminador de 
cerilla con bulbo de goma

12

NasalCrom Sodio de Cromolyn 9

Nature Made Óxido de magnesio 8

Nature Made Niacina  8

Neosporin Ungüento antibiótico triple 19

Nexcare Paquetes fríos/calientes 
para heridas

13

Nexcare Termómetro digital 13

Nicoderm Parche de nicotina Paso 1 17

Nicoderm Parche de nicotina Paso 2 17

Nicoderm Parche de nicotina Paso 3 18

Nicorette Goma Nicorelief 17

Nix Crema de enjuague 
Permethrin

17

Ocean Rociador nasal (Salino) 9

Omron Monitor de presión 
arterial con salida de voz 

8

Equivalente 
de marca

Artículo del  
catálogo

Página

Omron Accesorio de repuesto 
para monitor de presión 
arterial  con salida de voz 

8

Omron Monitor de presión 
arterial de muñeca

8

Omron Monitor de presión 
arterial de muñeca 
con salida de voz

8

Orajel Gel analgésico oral Orajel 11

Oral B Cepillo de dientes 
recargable 

12

Pepcid Famotidina 9
Pepsodent Pasta dental 12
Pepto-Bismol Bismuto rosa 10
Pepto-Bismol Bismatrol masticables 10
Phillips Leche de magnesia 15

Preparation H Ungüento para 
hemorroides

14

Prevail Pañales para adulto, 
talla mediana

14

Prevail Pañales para adulto, 
talla grande

14

Prevail Pañales para adulto, 
talla extra grande

14

Prilosec Omeprazol 9
Purell Desinfectante de manos 17
Reach Hilo dental 11

Refresh PM Lágrimas artificiales 
en ungüento 

13

Releev Tratamiento para 
el fuego labial 

11

Renu 
Multipurpose 
Solution

Solución para limpiar y 
remojar lentes de contacto 

11

Rid Champú con tratamiento 
para piojos

17

Robitussin Jarabe expectorante 
para la tos 

11

Robitussin Expectorante con 
Guaifenesina para la tos

11

Senokot Senna Plus 16

ÍNDICE DE EQUIVALENTE DE MARCA
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de marca

Artículo del  
catálogo

Página

Sominex Pastillas para dormir 17

Sudafed PE Sudogest PE 9

Tek Pro Cepillo de dientes 12

Therafirm Calcetines negros 
de compresión para 
hombre, talla grande

18

Therafirm Calcetines blancos 
de compresión para 
hombre, talla mediana

18

Therafirm Calcetines blancos 
de compresión para 
hombre, talla grande 

18

Tinactin Crema de Tolnaftato 10

Tucks Almohadillas húmedas 
para las hemorroides

14

Tums Antiácidos masticables 9

Tylenol Acetaminofén 16

Tylenol Arthritis Alivio para el dolor 
de artritis 

10

Equivalente 
de marca

Artículo del  
catálogo

Página

Tylenol Cold 
Multi-Symptom

Fórmula para los múltiples 
síntomas del resfriado 

9

Vicks NyQuil Resfriado/Gripe de 
toda la noche

9

Visine Gotas para los ojos (alivio 
para los ojos rojos)

13

Visine Tears Lágrimas artificiales 13

Vitamin A Vitamina A 8

Vitamin B 
Complex

Vitamina con Complejo B 8

Vitamin B-1 Vitamina B-1 8

Vitamin B-12 Vitamina B-12 8

Vitamin B-6 Vitamina B-6 8

Vitamin C Vitamina C 8

Vitamin D Vitamina D 8

Vitamin E Vitamina E 8

Zyrtec Tabletas para la alergia 
de todo el día 

9

1-866-851-1579 (TTY 711)

Puede hacer su orden de CarePack   
de lunes a viernes, 8 a.m. - 9 p.m.  
Hora del este

7



Antes de ordenar alguno de los siguientes artículos, hable con su doctor.

MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS DE CAREPACK 

Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Minerales Carbonato de calcio 
en tabletas 

1291 Compare con Caltrate® 600, tabletas 
de 600 mg, 60 por frasco; Una marca 
registrada de Pfizer Consumer Healthcare

$5.00

Calcio-Vitamina D 1373 Compare con Caltrate® 600 + Suplemento de 
calcio D, tabletas de 600 mg, 60 por frasco; Una 
marca registrada de Pfizer Consumer Healthcare

$7.00

Sulfato ferroso 1376 Compare con Feosol®, tabletas de 325 
mg, 100 por frasco; Una marca registrada 
de Meda Consumer Healthcare, Inc.

$5.00

Óxido de magnesio 1377 Compare con Nature Made®. Strength, 250 
mg. 100 tabletas; Una marca registrada 
de Nature Made Nutritional Products.

$6.00

Niacina de 100 mg 1378 Compare con Nature Made®, Strength, 
100 tabletas; Una marca registrada de 
Nature Made Nutritional Products. 

$5.00

Vitaminas Multivitamínico diario 
con minerales en tabletas 

1385 Compare con Centrum®, 100 tabletas 
por frasco; Una marca registrada 
de Pfizer Consumer Healthcare

$7.00

Gluconato ferroso 
(suplemento de hierro)

1375 Compare con Fergon®, tabletas de 240 
mg., 100 por frasco; Una marca registrada 
de Bayer Consumer Care Products 

$6.00

Vitamina A 1379 Vitamina A, 100 tabletas por frasco $6.00

Vitamina con Complejo B 1382 Vitamina con Complejo B, 100 tabletas por frasco $6.00

Vitamina B-1 de 100 mg 1016 Vitamina B-1, tabletas de 100 mg, 100 por frasco $6.00

Vitamina B-12 de 1000 mcg 1381 Vitamina B-12, 100 tabletas por frasco $10.00

Vitamina B-6 de 50 mg 1380 Vitamina B-6, tabletas de 50 mg, 100 por frasco $6.00

Vitamina C 1017 Vitamina C, 500 mg. 100 tabletas por frasco $6.00

Vitamina D de 400 iu 1383 Vitamina D, 100 tabletas por frasco $5.00

Vitamina E de 400 iu 1384 Vitamina E, 100 tabletas por frasco $8.00

Artículos de 
diagnóstico 

Monitor de presión arterial 
con salida de voz 8.7” a 13.4”

1503 Compare con Omron®, Una marca 
registrada de Omron HealthCare, Inc.

$91.00

Pulsioxímetro de dedo 1505 Compare con HealthSmart®, Una marca 
registrada de Briggs HealthCare 

$57.00

Accesorio de repuesto 
para monitor de presión 
arterial  con salida de voz

1504 Compare con Omron®, Una marca 
registrada de Omron HealthCare, Inc.

$19.00

Monitor de presión 
arterial de muñeca

1501 Compare con Omron®, Una marca 
registrada de Omron HealthCare, Inc.

$42.00

Monitor de presión 
arterial automático de 
muñeca con salida de voz 

1502 Compare con Omron®, Una marca 
registrada de Omron HealthCare, Inc.

$61.00

8



Puede ordenar los siguientes artículos sin tener que hablar con su doctor; sin embargo, le 
recomendamos que hable con su doctor antes de comenzar a tomar o usar un producto nuevo.

9

Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Tratamiento 
para el acné

Gel para el acné 10% 
Peróxido de benzoílo

1076 Compare con Clean and Clear®, 10%, tubo 
de 1.5 oz; Una marca registrada de Johnson 
& Johnson Consumer Companies, Inc.

$6.00

Alergia, 
resfriado, gripe, 
anticongestivo 
y seno nasal

Alergia de todo 
el día, Tabletas 

1090 Compare con Zyrtec®, tabletas de 10 mg, 14 por 
caja; Una marca registrada de McNeil-PPC, Inc.

$7.00

Resfriado/Gripe 
de toda la noche

1361 Compare con Vicks® NyQuil® Cough;  
Una marca registrada de Procter & Gamble

$7.00

Maleato de 
Clorfeniramina 

1008 Compare con Chlor-Trimeton® Allergy, tabletas 
de 4 mg, 100 por caja; Una marca registrada 
de Schering-Plough HealthCare Products, Inc.

$5.00

Sodio de Cromolyn 
(rociador nasal para el 
control de la alergia)

1356 Compare con NasalCrom®, 26 ml por frasco; 
Una marca registrada de McNeil-PPC, Inc.

$13.00

Difenhidramina 
HCL 25mg 
(antihistamínico)

1308 Compare con Benadryl®, tabletas de 25 mg, 
100 por caja; Una marca registrada de Pfizer

$6.00

Difenhidramina 
HCL 25mg 
(antihistamínico)

1009 Compare con Benadryl®, tabletas de 25 mg, 
24 por paquete; Una marca registrada de Pfizer

$5.00

Formular para 
contrarrestar los 
múltiples síntomas 
del resfriado

1357 Compare con Tylenol®, Cold Multi-
Symptom, 24 tabletas por caja; 
Una marca registrada de McNeil-PPC, Inc.

$6.00

Rociador nasal 
descongestivo 12 hrs.

1091 Compare con Afrin®, 0.05%, rociador de 
30 ml; Una marca registrada de Schering-
Plough HealthCare Products, Inc.

$5.00

Rociador nasal 
(Salino)

1052 Compare con Ocean® Premium Saline Nasal 
Spray, 0.65%, rociador de 1.5 oz.; Una marca 
registrada de Fleming Pharmaceuticals

$5.00

Sudogest PE 
(descongestivo de 
los senos nasales 
y paranasales)

1352 Compare con Sudafed PE®, tabletas de 
10 mg, 36 tabletas por caja; Una marca 
registrada de Johnson & Johnson

$5.00

Antiácidos y 
reductores 
de ácido

Antiácido/
antigas líquido 

1006 Compare con Maalox® Regular Strength, 12 oz. Por 
frasco; Una marca registrada de William H. Rorer, Inc.

$6.00

Antiácidos 
masticables

1346 Compare con Tums®, tabletas de 500 mg, 150 por 
frasco; Una marca registrada de SmithKline Beecham

$6.00

Famotidina 1108 Compare con Pepcid®, tabletas de 10 mg, 30 por 
caja; Una marca registrada de Merck & Co., Inc.

$6.00

Omeprazol de 20 mg 1110 Compare con Prilosec OTC®, tabletas de 20 mg, 
28 por caja; Una marca registrada de AstraZeneca

$26.00
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Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Antiartríticos Alivio para el 
dolor que provoca 
la artritis 

1311 Compare con Tylenol Arthritis®, tabletas 
de 650 mg, 100 por frasco; Una marca 
registrada de McNeil-PPC, Inc.

$12.00

Capsaicin 1367 Compare con Capzasin®, 2 oz. por  tubo; 
Una marca registrada de Chattem, Inc.

$10.00

Glucosamina de 
250mg/ Condroitina 
de 200 mg

1003 Compare con 21st Century Glucosamine 
& Chondroitin Original Formula, cápsulas 
de 250-200 mg, 60 por frasco; Una marca 
registrada de 21st Century HealthCare, Inc.

$11.00

Anticandidiásico 
(Infección 
vaginal)

Crema vaginal 
Clotrimazol con 
aplicador

1115 Compare con Gyne-Lotrimin®, 45 gm por 
tubo; Una marca registrada de Schering-
Plough HealthCare Products, Inc. 

$7.00

Micanozol 3 al 2% 1117 Compare con Monistat 3®, 200 mg – 2%, 1 
kit; Una marca registrada de McNeil-PPC, Inc.

$13.00

Tioconazol 1 AF 
con aplicador. 
Tratamiento de 1 día

1119 Compare con Monistat 1®, 6.5%, 1 tubo; 
Una marca registrada de McNeil-PPC, Inc.

$20.00

Antidiarreicos Bismatrol 
(Subsalicilato 
de bismuto)

1045 Compare con Chewable Pepto-Bismol® tabletas 
de 262 mg, 30 tabletas masticables por caja; 
Una marca registrada de Procter & Gamble

$6.00

Loperamida HCL 1133 Compare con Imodium A-D®, tabletas 
de 2 mg, 12 por caja; Una marca 
registrada de McNeil-PPC, Inc.

$5.00

Bismuto rosa 1318 Compare con Pepto-Bismol®, 2 
62 mg, 8 oz por frasco; Una marca 
registrada de Procter & Gamble

$6.00

Antihongos Crema Clotrim 
antihongos 

1047 Compare con Lotrimin AF® Strangth, 
1%. 1 oz.; Una marca registrada 
de MSD Consumer Care Inc. 

$6.00

Tubo de 
Terbinafina HCL

1046 Compare con Lamisil AT®. Strength, 1%. 
Cantidad .5 oz.; Una marca registrada 
de Novartis Consumer Health, Inc.

$11.00

Crema de Tolnaftato 1064 Compare con Tinactin®. Strength, 1%. 
Cantidad .5 oz.; Una marca registrada 
de MSD Consumer Care Inc.

$5.00

Lociones y 
cremas contra 
la picazón

Difenhidramina HCL/
Acetato de Zinc

1140 Compare con Benadryl® Itch Stopping, 
1 oz.; Una marca registrada de Johnson 
& Johnson Consumer Products Co.

$5.00

Crema con 1% de 
hidrocortisona

1074 Compare con Cortaid® Maximum Strength 
Cream, 1%, 1 oz por tubo; Una marca registrada 
de Johnson & Johnson Corporation

$6.00

MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS DE CAREPACK 
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Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Fuego labial/ 
Herpes 
bucal, y otros 
productos con 
medicamento 
para los labios 

Abreva 1152 Compare con Abreva®, 10%, 2 gm por tubo; 
Una marca registrada de GlaxoSmithKline

$26.00

Bálsamo labial 
Herpecin-L

1153 Compare con Herpecin-L® Lip Balm, 1%, 0.1 
oz; Una marca registrada de Chattem, Inc.

$8.00

Tratamiento para el 
fuego labial Releev

1359 Compare con Releev® Cold Sore Treatment, 
Strength. 13%, 6 ml; Una marca registrada 
de Merix Pharmaceutical Corporation

$25.00

Productos 
para lentes 
de contacto

Solución para 
limpiar y remojar 
lentes de contacto 

1468 Compare con Renu Multipurpose 
Solution®, 120 ml; Una marca 
registrada de Bausch & Lomb

$6.00

Supresores y 
expectorantes 
para la tos

Jarabe expectorante 
para la tos

1054 Compare con Robitussin®, 4 oz por 
frasco; Una marca registrada de American 
Home Products Corporation 

$5.00

Expectorante de 
Guaifenesina para 
la tos (tabletas)

1180 Compare con Robitussin®, tabletas de 200 
mg, 60 por frasco; Una marca registrada 
de American Home Products Corporation

$7.00

Pastillas para el 
dolor de garganta

1360 Compare con Cepacol®, 16 pastillas; Una 
marca registrada de Reckitt Benckiser Group

$7.00

Cuidado dental/ 
de dentadura 
postiza

Hilo dental de 55 yd 1455 Compare con hilo con cera de Reach®, 
55 yd, 1 pieza; Una marca registrada de 
Johnson & Johnson Consumer Products Co. 

$5.00

Tabletas para 
la limpieza de 
dentadura postiza

1032 Compare con Efferdent® Anti-bacterial 
Denture Cleanser, 40 tabletas por 
caja; Una marca registrada de Warner-
Lambert Consumer Healthcare

$7.00

Fixodent 1187 Compare con Fixodent, 0.75 oz por tubo; 
Una marca registrada de Procter & Gamble

$7.00

Analgésico Orajel 1454 Compare con Orajel®, tubo de 7 gm; Una 
marca registrada de Church & Dwight Co., Inc.

$11.00

Analgésico para 
el dolor oral 

1286 Compare con Anbesol®. Strength, 20%,  
15 ml; Una marca registrada de Pfizer labs

$6.00

1-866-851-1579 (TTY 711)

Puede hacer su orden de CarePack    
de lunes a viernes, 8 a.m. - 9 p.m.  
Hora del este
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Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Cuidado 
dental/ de 
prótesis dental 
(continúa)

Cepillo de dientes 
recargable 

1450 Compare con Oral B® Vitality; Una 
marca registrada de Procter & Gamble 

$40.00

Cepillo de dientes 
Colgate - SUAVE 
para adultos

1413 Compare con el cepillo dental Colgate®; 
Una marca registrada de Procter & Gamble

$5.00

Cepillo dental 
Tek-Pro - SUAVE

1412 Compare con el cepillo dental Tek Pro®; 
Una marca registrada de Dr. Frash.

$4.00

Pasta dental 
Pepsodent 

1414 Compare con la pasta dental Pepsodent®, 
Complete Care Fluoride Toothpaste, 6 oz; Una 
marca registrada de Church & Dwight Co., Inc. 

$6.00

Diabetes Calcetines negros para 
personas con diabetes, 
talla mediana

1491 Compare con Dr. Scholls®, color negro, 
talla mediana. 1 par; Una marca 
registrada de MSD Consumer Care Inc.

$9.00

Calcetines negros 
para personas con 
diabetes, talla grande 

1492 Compare con Dr. Scholls® color 
negro, talla grande. 1 par; Una marca 
registrada de MSD Consumer Care Inc.

$9.00

Calcetines blancos 
para personas con 
diabetes, talla mediana

1489 Compare con Dr. Scholls® color blanco, 
talla mediana. 1 par; Una marca 
registrada de MSD Consumer Care Inc.

$9.00

Calcetines blancos 
para personas con 
diabetes, talla grande 

1490 Compare con Dr. Scholls® color 
blanco, talla grande. 1 par; Una marca 
registrada de MSD Consumer Care Inc.

$9.00

Salud digestiva Cápsulas de Lactasa 1067 Compare con Lactaid®, 9000 ICC, 60 tabletas; 
Una marca registrada de McNeil Nutritionals, LLC

$9.00

Cuidado 
del oído

Gotas para los oídos 1190 Compare con Murine® Ear Drops, 
15 ml por frasco; Una marca registrada 
de Prestige Brands International, Inc.

$5.00

Sistema eliminador 
de cerilla con 
bulbo de goma

1363 Compare con Murine® Ear Wax Removal 
System, 15 ml por frasco con jeringa; Una marca 
registrada de Prestige Brands International, Inc.

$6.00

MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS DE CAREPACK 
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Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Cuidado de 
la vista

Lágrimas artificiales 1192 Compare con Visine® Tears Eye Drops 
.5 oz; Una marca registrada de Johnson 
& Johnson Healthcare Products

$6.00

Lágrimas artificiales 
en ungüento

1194 Compare con ‘Refresh PM’, 3.5 gm por tubo; 
Una marca registrada de Allergan Inc.

$6.00

Gotas para los 
ojos (alivio para 
los ojos rojos)

1061 Compare con Visine® Original, 15 ml por 
frasco; Una marca registrada de Johnson 
& Johnson Healthcare Products

$5.00

Productos 
médicos y 
para primeros 
auxilios

Curitas adhesivos 
(Sheer)

1344 Compare con Band-Aid® Sheer, caja de 60 por 
caja; Una marca registrada de McNeil-PPC, Inc.

$7.00

Toallitas con alcohol 1200 Compare con Curad® Alcohol Swabs, 100 por 
caja; Una marca registrada de Beiersdorf, Inc.

$6.00

Tobillera 1225 Compare con Ace® Ankle Brace, 1 por paquete; 
Una marca registrada de BD Consumer Healthcare

$8.00

Soporte elástico para 
la espalda 24-46”

1487 Compare con Futuro®;  
Una marca registrada de 3M

$25.00

Soporte elástico para 
la espalda con lumbar 

1488 Compare con Futuro®;  
Una marca registrada de 3M 

$29.00

Termómetro 
digital auditivo

1285 Compare con Braun® ThermoScan Compact 
Ear Thermometer, 1 por paquete;  
Una marca registrada de Procter & Gamble

$24.00

Venda elástica de 2” 1207 Compare con Ace® Elastic Bandage, 
2” x 5 yd, 1 por paquete; Una marca 
registrada de BD Consumer Healthcare

$4.00

Venda elástica de 3” 1209 Compare con Ace® Elastic Bandage, 
3” x 5 yd, 1 por paquete; Una marca 
registrada de BD Consumer Healthcare

$4.00

Venda elástica de 4” 1211 Compare con Ace® Elastic Bandage, 
4” x 5 yd, 1 por paquete; Una marca 
registrada de BD Consumer Healthcare

$5.00

Venda elástica de 6” 1213 Compare con Ace® Elastic Bandage, 
6” x 5 yd, 1 por paquete; Una marca 
registrada de BD Consumer Healthcare

$5.00

Cojín de gel/espuma 1466 Compare con Drive Medical®;  
Una marca registrada de Drive Medical 
Design and Manufacturing

$42.00

Paquetes fríos/
calientes para 
lesiones

1062 Compare con Nexcare®, 2 por paquete; 
Una marca registrada de 3M

$7.00

Peróxido de hidrógeno 1228 Peróxido de hidrógeno, 3%, 8 oz $5.00



14

Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Productos 
médicos y 
para primeros 
auxilios 
(continuación)

Soporte elástico para 
rodilla, talla chica

1481 Compare con Futuro®,  
Una marca registrada de 3M

$10.00

Soporte elástico 
estabilizante para 
rodilla talla chica

1484 Compare con Futuro®,  
Una marca registrada de 3M

$15.00

Soporte elástico para 
rodilla, talla mediana

1482 Compare con Futuro®,  
Una marca registrada de 3M

$10.00

Soporte elástico 
estabilizante para 
rodilla talla mediana

1485 Compare con Futuro®,  
Una marca registrada de 3M

$15.00

Soporte elástico para 
rodilla, talla grande 

1483 Compare con Futuro®,  
Una marca registrada de 3M

$10.00

Soporte elástico 
estabilizante para 
rodilla talla grande

1486 Compare con Futuro®,  
Una marca registrada de 3M

$15.00

Termómetro digital 1063 Compare con Nexcare®; Una marca 
registrada de 3M Consumer Health

$5.00

Cuidado de 
los pies

Toallitas eliminadoras 
de callosidades

1238 Compare con Dr. Scholls®; Una marca registrada 
de Schering-Plough Healthcare Products, Inc.

$7.00

Toallitas eliminadoras 
de callos

1236 Compare con Dr. Scholls®; Una marca registrada 
de Schering-Plough Healthcare Products, Inc.

$7.00

Productos para 
las hemorroides

Ungüento para 
hemorroides

1066 Compare con Preparation H® Hemorrhoidal 
Ointment, 2 oz por tubo; Una marca 
registrada de Pfizer Consumer Healthcare

$6.00

Almohadillas 
húmedas para las 
hemorroides

1364 Compare con Tucks®, 100 por caja; 
Una marca registrada de Warner-
Lambert Consumer Healthcare

$8.00

Artículos para 
la incontinencia

Pañales para adultos, 
talla mediana 34”-44”

1303 Compare con Prevail®, 12 por bolsa; Una 
marca registrada de First Quality Enterprises, Inc.

$10.00

Pañales para adultos, 
talla grande 45”-58”

1304 Compare con Prevail®, 18 por bolsa; Una marca 
registrada de First Quality Enterprises, Inc.

$10.00

Pañales para 
adultos, talla extra 
grande 59”-64”

1305 Compare con Prevail®, 14 por bolsa; Una marca 
registrada de First Quality Enterprises, Inc.

$10.00

Protectores para 
incontinencia, 
protección moderada 

1478 Compare con Attends®, 24 por 
paquete; Una marca registrada de 
Attends Healthcare Products, Inc. 

$17.00

Protectores para 
incontinencia, 
alta protección 

1479 Compare con Attends®, 24 por 
paquete; Una marca registrada de 
Attends Healthcare Products, Inc.

$19.00

Protectores para 
incontinencia, 
máxima protección

1480 Compare con Attends®, 18 por 
paquete; Una marca registrada de 
Attends Healthcare Products, Inc.

$16.00

MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS DE CAREPACK 
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Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Artículos para 
la incontinencia 
(continuación)

Pañales desechables 
para adultos, talla 
mediana 34”-44”

1021 Compare con Attends®, 20 por 
paquete; Una marca registrada de 
Attends Healthcare Products, Inc.

$16.00

Pañales desechables 
para adultos, talla 
grande 44”-58” 

1026 Compare con Attends®, 18 por 
paquete; Una marca registrada de 
Attends Healthcare Products, Inc.

$16.00

Pañales desechables 
para adultos, talla 
extra grande 58”-68”

1027 Compare con Attends®, 14 por 
paquete; Una marca registrada de 
Attends Healthcare Products, Inc.

$16.00

Protector 
desechable 23x24

1476 Compare con Attends®, 50 por paquete;  
Una  marca registrada de Attends 
Healthcare Products, Inc.

$17.00

Protector 
desechable 23x36

1299 Compare con Attends®, 25 por paquete;  
Una marca registrada de Attends 
Healthcare Products, Inc.

$10.00

Protector 
desechable 30x30

1477 Compare con Attends®, 10 por paquete;  
Una marca registrada de Attends 
Healthcare Products, Inc.

$8.00

Laxantes Bisacodyl 1128 Compare con Dulcolax®, tabletas de 5 mg, 
100 tabletas por paquete; Una marca registrada 
de Boehringer Ingelheim International GmbH 

$6.00

Docusato de sodio 1126 Compare con Colace®, cápsulas de 
100 mg, 100 por frasco; Una marca 
registrada de Purdue Products

$6.00

Supositorio de 
glicerina

1125 Compare con Fleet® Glycerin Suppositories, 
25 supositorios por frasco; Una marca 
registrada de C.B. Fleet Co., Inc.

$5.00

Metilcelulosa 1354 Compare con Citrucel®, 16 oz por frasco; 
Una marca registrada de GlaxoSmithKline

$14.00

Leche de magnesia
1011

Compare con Phillips’® Milk of Magnesia, 
400 mg, frasco de 12 oz; Una marca 
registrada de Bayer HealthCare LLC

$6.00

Laxante vegetal 
natural

1340 Compare con Metamucil®, 13 oz de polvo por 
frasco; Una marca registrada de Procter & Gamble

$10.00

1-866-851-1579 (TTY 711)

Puede hacer su orden de CarePack    
de lunes a viernes, 8 a.m. - 9 p.m.  
Hora del este
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MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS DE CAREPACK 

Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Laxantes 
(continuación)

Polycarbophil 1012 Compare con Fibercon®, tabletas de 625 
mg., 90 por frasco; Una marca registrada 
de Whitehall-Robins Healthcare

$11.00

Senna Plus 1130 Compare con Senokot-S®, tabletas de 
8.6 – 50 mg, 60 tabletas por frasco; Una 
marca registrada de Purdue Products

$6.00

Alivio para 
la migraña

Alivio para la 
migraña

1365 Compare con Excedrin® Migraine, tabletas 
de 250 mg de Acetaminofén, 250 mg de 
Aspirina, 65 mg de cafeína, 100 por frasco; Una 
marca registrada de Bristol-Myers Company

$6.00

Mareo Dramamina 
de naranja

1264 Compare con Dramamine®, tabletas de 50 mg, 
8 tabletas masticables por paquete; Una marca 
registrada de G.D. Searle & Co. Corporation

$7.00

Driminato 1263 Compare con Dramamine®, tabletas de 50 
mg, 12 por paquete; Una marca registrada 
de G.D. Searle & Co. Corporation

$5.00

Meclizina 1366 Compare con Bonine®, tabletas de 12.5 mg, 
100 tabletas; Una marca registrada de Pfizer

$8.00

Analgésicos 
y reductores 
de fiebre

Acetaminofén 1001 Compare con Tylenol®, tabletas de 
325 mg, 100 por frasco; Una marca 
registrada de McNeil-PPC, Inc.

$6.00

Aspirina de 325 mg 1095 Compare con Bayer® Genuine Aspirin, 
tabletas de 325 mg, 100 por frasco; Una 
marca registrada de Bayer HealthCare LLC

$5.00

Aspirina de 81 mg 
con capa entérica 

1002 Compare con Ecotrin® Low Strength, 
tabletas de 81mg, 120 por frasco; Una 
marca registrada de Prestige Brands, Inc.

$6.00

Aspirina de 325 mg 
con capa entérica

1096 Compare con Ecotrin® Regular 
Strength, tabletas de 325 mg, 100 
por frasco; Una marca registrada 
de Pfizer Consumer Healthcare

$5.00

Ibuprofeno 
de 200 mg

1004 Compare con Advil®, tabletas de 200 
mg, 100 por frasco; Una marca registrada 
de Pfizer Consumer Healthcare

$7.00
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Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Analgésicos y 
Antipiréticos 
(continuación)

Naproxeno 
de 220 mg

1097 Compare con Aleve®, tabletas de 
220 mg, 100 por frasco; Una marca 
registrada de Bayer HealthCare LLC

$11.00

Pomada para aliviar 
el dolor muscular

1475 Compare con Bengay®, frasco de 2 oz; 
Una marca registrada de Johnson & 
Johnson Consumer Companies, Inc.

$6.00

Pediculicida Champú con 
tratamiento 
para piojos

1271 Compare con Rid®, 4 oz por frasco; 
Una marca registrada de Pfizer 

$9.00

Crema de enjuague 
Permethrin

1269 Compare con Nix®, 1%, 59 ml por 
frasco; Una marca registrada de Insight 
Pharmaceuticals Corporation

$12.00

Cuidado 
personal 

Crema de aloe vera 1070 Compare con Fruit of the Earth®, 240 ml por tubo; 
Una marca registrada de Fruit of the Earth, Inc.

$6.00

Lactato de amonio 1368 Compare con AmLactin®, 8 oz; Una marca 
registrada de Upsher-Smith Laboratories, Inc.

$9.00

Desinfectante 
de manos

1065 Compare con Purell®, 62%, 8 oz por frasco; Una 
marca registrada de Basell N.V. Corporation

$6.00

Crema con 
bloqueador 
solar SPF 15

1283 Compare con Coppertone®, 4 oz por 
frasco; Una marca registrada de Schering-
Plough HealthCare Products, Inc.

$6.00

Crema con 
bloqueador 
solar SPF 30

1284 Compare con Coppertone®, 3.5 oz por 
frasco; Una marca registrada de Schering-
Plough HealthCare Products, Inc.

$6.00

Productos para 
dormir bien

Tiras nasales, 
Medianas

1265 Compare con Breathe Right®, 12 por 
caja; Una marca registrada de CNS, Inc.

$8.00

Tiras nasales, 
Grandes

1267 Compare con Breathe Right®, 12 por 
caja; Una marca registrada de CNS, Inc.

$8.00

Pastillas para dormir 1276 Compare con Unisom® Nighttime 
Sleep-Aid, tabletas de 25 mg, 24 por 
caja; Una marca registrada de Pfizer

$6.00

Dejar de fumar Pastillas de 
nicotina de 4 mg

1281 Compare con Commit®, tabletas de 4 mg, 72 por 
caja; Una marca registrada de GlaxoSmithKline

$50.00

Goma Nicorelief 1372 Compare con Nicorette®, 4 mg, 50 por caja; 
Una marca registrada de GlaxoSmithKline

$25.00

Parche de 
nicotina Paso 1 

1369 Compare con Nicoderm® CQ®, 21 mg/24 
hrs., 14 por caja; Una marca registrada 
de Hoechst Marion Roussel, Inc.

$46.00

Parche de 
nicotina Paso 2 

1370 Compare con Nicoderm® CQ®, 14 mg/24 
hrs., 14 por caja; Una marca registrada 
de Hoechst Marion Roussel, Inc.

$46.00
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Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Dejar de fumar 
(continuación)

Parche de 
nicotina Paso 3  

1371 Compare con Nicoderm® CQ®, 7 mg/24 
hrs., 14 por caja; Una marca registrada 
de Hoechst Marion Roussel, Inc.

$46.00

Artículos de 
soporte

Calcetines NEGROS 
de compresión para 
hombre, talla grande 
para número de calzado 
10 ½ -12 (15-20mmHg)

1399 Compare con Therafirm®;  
Una marca registrada de Knit-Rite Inc

$18.00

Calcetines BLANCOS 
de compresión para 
hombre, talla mediana 
para número de calzado 
8-10 (15-20mmHg)

1400 Compare con Therafirm®;  
Una marca registrada de Knit-Rite Inc

$18.00

Calcetines BLANCOS 
de compresión para 
hombre, talla grande 
para número de calzado 
10 ½ -12 (15-20mmHg)

1401 Compare con Therafirm®;  
Una marca registrada de Knit-Rite Inc

$18.00

Calcetas NEGRAS 
de compresión para 
mujer, talla chica  
para número de calzado 
4-5 (8-15mmHG)

1409 Compare con Futuro®;
Una marca registrada de 3M

$12.00

Calcetas NEGRAS 
de compresión para 
mujer, talla mediana  
para número de calzado 
5 ½ - 7 ½ (8-15mmHG)

1410 Compare con Futuro®;  
Una marca registrada de 3M

$12.00

Calcetas NEGRAS 
de compresión para 
mujer, talla grande  
para número de calzado 
8 – 10 ½ (8-15mmHG)

1411 Compare con Futuro®;  
Una marca registrada de 3M

$12.00

Calcetas color PIEL 
de compresión para 
mujer, talla pequeña  
para número de calzado 
4-5 (8-15mmHG)

1406 Compare con Futuro®;  
Una marca registrada de 3M

$12.00

Calcetas color PIEL 
de compresión para 
mujer, talla mediana  
para número de calzado 
5 ½ - 7 ½ (8-15mmHG)

1407 Compare con Futuro®;  
Una marca registrada de 3M

$12.00

MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS DE CAREPACK 



1-866-851-1579 (TTY 711)

Puede hacer su orden de CarePack   
de lunes a viernes, 8 a.m. - 9 p.m.  
Hora del este
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POR FAVOR RECUERDE:
Los productos en cobertura de este beneficio están limitados a productos que cumplan con la guía de los CMS en la versión 
más reciente del Capítulo 4 del Manual de atención coordinada de Medicare. 
Cada producto en la siguiente lista en orden alfabético es un medicamento, pomada o spray, o una condición que se maneja 
con un medicamento, pomada o spray: ácido, acné, alergia, analgésicos (que reducen el dolor, inflamación), antiartríticos, 
antibióticos, antidiarreicos, antihongos, antigases, antihistamínicos, antiinflamatorios, repelentes de insectos, productos contra 
la picazón, antiparasitarios, antipiréticos (reductores de fiebre), antirradicales, antisépticos, artritis, asma, coagulación de sangre, 
moretones, quemaduras, callosidades, resfriados, fuego labial, callos, tos, anticongestivos, dermatitis, diabetes, productos para 
la digestión, gotas para los oídos, eczema, expectorantes (mucosidad), gotas para los ojos, gripe, gastrointestinal, fiebre del 
heno, dolores de cabeza, hemorroidales, incontinencia, influenza, productos para la intolerancia a la lactosa, laxantes, piojos 
(medicados), productos para labios (medicados), menopáusica, menstrual, mareos, nasal, osteoporosis, dolor, pediculicida, 
soriasis, sarpullido, cicatrices fibróticas, seno nasal, sueño, fumar, ronquidos, dolor de garganta, esteroides, estómago, protector 
solar, aftas, náuseas, verrugas, lombrices, heridas, etc.
Los siguientes no son elegibles para comprarlos a través de CarePack y no los cubrirá Cigna-HealthSpring: medicinas para 
bebés, anticonceptivos, bebidas para la deshidratación, cremas para la piel seca (por ejemplo: Eucerin, Aquaphor), productos 
para la pérdida de cabello, leche Lactaid (debido a que esto es un alimento, no un medicamento) y champús para combatir la 
caspa. Algunos productos para dejar de fumar pueden entrar en cobertura de la Parte B. Algunos productos para la diabetes 
pueden entrar en cobertura de la Parte B o la Parte D. Para más información, favor de ponerse en contacto con el Departamento 
de servicio al cliente. Antitranspirantes, bálsamos labiales, desodorantes, limpiadores faciales, productos femeninos, productos 
para el aseo personal, acondicionadores para el cabello, tratamientos depilatorios, aclaradores de cabello, cremas hidratantes, 
perfumes, champús, productos para rasurarse y para el aseo personal de los hombres y jabones tampoco son elegibles. 

Las personas que vivan en asilos deben revisar qué productos de CarePack pueden enviarse a sus centros antes de 
ordenar. Las políticas de la orden de productos pueden ser diferentes en cada centro.

Categoría Producto # de 
artículo Equivalente de marca/Descripción Costo

Artículos 
de soporte 
(continuación)

Calcetas color PIEL 
de compresión para 
mujer, talla grande  
para número de calzado 
8 – 10 ½ (8-15mmHG)

1408 Compare con Futuro®,  
Una marca registrada de 3M

$12.00

Antibióticos 
tópicos

Pomada de 
bacitracina

1020 Compare con Bacitracin®, 1 oz por tubo $6.00

Ungüento 
antibiótico triple

1014 Compare con Neosporin®, 1 oz por 
tubo; Una marca registrada de Pfizer

$7.00

Eliminador 
de verrugas

Eliminador de 
verrugas (líquido)

1075 Compare con Compound W® Wart Remover, 
Strength 17%. Cantidad .5 oz.; Una marca 
registrada de Medtech Products, Inc.

$7.00



CignaHealthSpring.com

Todos los productos y servicios de Cigna se brindan exclusivamente por o a través de subsidiarias operativas de Cigna 
Corporation. El nombre de Cigna, los logotipos, y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. La 
información del beneficio aquí proporcionada es un breve resumen, y no una descripción completa de los beneficios. Para 
más información póngase en contacto con el plan. Pueden aplicarse limitaciones, copagos y restricciones. Los beneficios, 
el formulario, la red de farmacias, la prima y/o los copagos/el coseguro pueden cambiar el 1 de enero de cada año. This 
information is available for free in other languages. Please call our Customer Service number at 1-800-668-3813 (TTY 711), 7 
días de la semana, 8 a.m. – 8 p.m. Esta información está disponible de forma gratuita en otros idiomas. Favor de contactar 
a nuestro Departamento de servicio al cliente al 1-800-668-3813 (TTY 711), 7 días de la semana, 8 a.m. – 8 p.m. Cigna-
HealthSpring tiene contrato con Medicare para planes PDP, y planes HMO y planes PPO en ciertas áreas, y con ciertos 
programas estatales de Medicaid. La inscripción en Cigna-HealthSpring depende de la renovación de contrato.
� ©2014 Cigna
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