
Multi-language Interpreter Services 
 
 
[English] 

ATTENTION: Language assistance services, free of charge, are available to you. For current Cigna customers, call the 
number on the back of your ID card. Otherwise, call 1-800-244-6224 (TTY: Dial 711). 
 
[Spanish] 
ATENCIÓN: tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. Si es un cliente actual de Cigna, llame al 
número que figura en el reverso de su tarjeta de identificación. Si no lo es, llame al 1-800-244-6224 (los usuarios de TTY 
deben llamar al 711). 
 
[Chinese] 
注意：我們可為您免費提供語言協助服務。對於 Cigna 的現有客戶，請致電您的 ID 

卡背面的號碼。其他客戶請致電 1-800-244-6224 （聽障專線：請撥 711）。 

 
[Vietnamese] 
CHÚ Ý: Có dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí dành cho bạn. Dành cho khách hàng hiện tại của Cigna, gọi 
số ở mặt sau thẻ Hội viên. Các trường hợp khác xin gọi số 1-800-244-6224 (TTY: Quay số 711). 
 
[Korean] 
주의: 언어 지원 서비스를 비용없이 이용하실 수 있습니다 . 기존 Cigna 가입자의 경우 , 가입자 ID 카드 뒷면에 있는 

전화번호로 연락해 주십시오 . 아니면 1-800-244-6224 번으로 연락해 주십시오 (TTY: 711 번으로 전화 ). 
 
[Tagalog] 
PAUNAWA: Makakakuha ka ng mga serbisyo sa tulong sa wika nang libre. Para sa mga kasalukuyang customer ng 
Cigna, tawagan ang numero sa likuran ng iyong ID card. O kaya, tumawag sa 1-800-244-6224 (TTY: I-dial ang 711). 
 
[Russian] 
ВНИМАНИЕ: вам могут предоставить бесплатные услуги перевода. Если вы уже участвуете в плане Cigna, 
позвоните по номеру, указанному на обратной стороне вашей идентификационной карточки участника плана. 
Если вы не являетесь участником одного из наших планов, позвоните по номеру 1-800-244-6224 (TTY: 711). 
 
[Arabic] 

 
-800-1او اتصل ببرجاء الاتصال بالرقم المدون علي ظھر بطاقتكم الشخصية. الحاليين  Cignaلعملاء خدمات الترجمة المجانية متاحة لكم. برجاء الانتباة
244-6224 )TTY 711: اتصل ب(. 

 
 
 
[French Creole]  
ATANSYON: Gen sèvis èd nan lang ki disponib gratis pou ou. Pou kliyan Cigna yo, rele nimewo ki dèyè kat ID ou. Sinon, 
rele nimewo 1-800-244-6224 (TTY: Rele 711). 
 
[French] 
ATTENTION : des services d’aide linguistique vous sont proposés gratuitement. Si vous êtes un client actuel de Cigna, 
veuillez appeler le numéro indiqué au verso de votre carte d’identité. Sinon, veuillez appeler le numéro 1-800-244-6224 
(ATS : composez le numéro 711). 
 
 
 
 



[Portuguese]  
ATENÇÃO: Tem ao seu dispor serviços de assistência linguística, totalmente gratuitos. Para clientes Cigna atuais, ligue 
para o número que se encontra no verso do seu cartão de identificação. Caso contrário, ligue para 1-800-244-6224 
(Dispositivos TTY: marque 711). 
 
[Polish]  
UWAGA: W celu skorzystania z dostępnej, bezpłatnej pomocy językowej, obecni klienci firmy Cigna mogą dzwonić pod 
numer podany na odwrocie karty identyfikacyjnej. Wszystkie inne osoby prosimy o skorzystanie z numeru 1-800-244-
6224 (TTY: wybierz 711). 
 
[Japanese]  
お知らせ：無料の日本語サポートサービスをご利用いただけます。現在のCignaのお客様は、IDカード裏面の

電話番号におかけ下さい。その他の方は、1-800-244-6224におかけください。（文字電話: 番号711）。 
 
[Italian] 
ATTENZIONE: sono disponibili servizi di assistenza linguistica gratuiti. Per i clientI Cigna attuali, chiamare il numero sul 
retro della tessera ID. In caso contrario, chiamare il numero 1-800-244-6224 (utenti TTY: chiamare il numero 711). 
 
[German] 
Achtung: Die Leistungen der Sprachunterstützung stehen Ihnen kostenlos zur Verfügung. Für gegenwärtige Cigna-
Kunden, Bitte rufen Sie die Nummer auf der Rückseite Ihres Personalausweises. Sonst, rufen Sie 1-800-244-6224 (TTY: 
Wählen Sie 711). 
 
[Persian (Farsi)] 

 
، لطفا با شماره ای که در پشت کارت شناسايی شما است تماس Cignaبرای مشتريان فعلی : خدمات کمکی زبان، رايگان در دسترس شما است. توجه

  را شماره گيری کنيد).  TTY :711( تماس بگيريد 1-800-244-6224در غير اينصورت، با شماره بگيريد. 
[Greek] 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Σας παρέχονται δωρεάν υπηρεσίες γλωσσικής βοήθειας. Για τρέχοντες πελάτες της Cigna, καλέστε τον 
αριθμό που αναγράφεται στο πίσω μέρος της κάρτας ταυτοποίησής σας. Ειδάλλως, καλέστε στο 1-800-244-6224 (με 
τηλέτυπο TTY: καλέστε το 711). 
 
[Gujarati] 
યાન આપો: ભાષાકીય સહાયતા સેવાઓ તમને િવના મ ૂ યે ઉપલ ધ છે. Cignaના હાલના ગ્રાહકો માટે, તમારા આઈડી કાડર્ની 
પાછળ આપેલા નબંર પર કૉલ કરો. અ યથા, કૉલ કરો 1-800-244-6224 (TTY: ડાયલ કરો 711). 
 
[Hindi] 
ध्यान द: भाषा सहायता सेवा आपके िलए िन:शुल्क उपलब्ध ह।ै वतर्मान Cigna गर्ाहक  के िलए, आपके आईडी काडर् के पीछे िदए गए नम्बर पर 
कॉल कर। अन्यथा 1-800-244-6224 पर कॉल कर (TTY: 711 डायल कर)। 
 
[Urdu] 

مفت دستياب ہيں۔ ،آپ کے ليے زبان سے متعلق اعانت کی خدمات توجہ ديں  Cigna اپنے آئی ڈی کارڈ کی پشت پر موجود نمبر پر  ،کے حاليہ کسٹمرز
بصورت ديگر کال کريں۔  1-800-244-6224 : ٹی ٹی وائی( پر کال کريں   711 ۔)ڈائل کريں   

 
[Amharic] 
ማሳሰቢያ፦ የቋንቋ እገዛ አገልግሎቶችን በነጻ ማግኘት ይችላሉ። ለወቅቱ የ Cigna ደንበኞች፣   በመታወቂያዎ ጀርባ ላይ ያለውን ቁጥር 
ይደውሉ  ይህ ካልሆነ፣ ወደ ስልክ ቁጥር 1-800-244-6224 (TTY: 711) ይደውሉ። 
 
[Navajo] 
BAA !KOHWIINDZIN DOO&G&: Saad bee y1t'i' 47 t'11j77k'e bee n7k1'a'doowo[go 47 n1'ahoot'i'. K’ad Cigna 
da’atah7g7, ninaaltsoos bik’ehgo naa’1h1y1n7g7 bine’d44’ n0omba bik’1’7j8’ b44sh bee hod77lnih. $77 doodag0 
1-800-244-6224j8’ (TTY: 711) hod77lnih. 



 
[Kru, Ibo, Yoruba] 
ÀKÍYÈSÍ: Àwọn iṣẹ́ ìrànlọ́wọ́ èdè, lọ́fẹ̀ẹ́, wà nílẹ̀ fún ọ. Fún àwọn oníbàárà Cigna ìsinsìnyí, pe nọ́mbà tó wà lẹ́yìn káàdì 
ìdánimọ̀ rẹ. Bí bẹ́ẹ̀kọ́, pe 1-800-244-6224 (TTY: Pe 711). 
 
[Laotian] 
ຈົ່ງຟັງທາງນີ້: ການບໍລິການດ້ານພາສາ, ມີໄວ້ໃຫ້ທ່ານ ໂດຍບໍ່ຕ້ອງເສຍເງິນ. 
ສໍາລັບລູກຄ້າປັດຈຸບັນຂອງແຜນປະກັນໄພ Cigna 
ຈົ່ງໂທຫາເບີໂທລະສັບທີ່ຂຽນຢູ່ຂ້າງຫລັງຂອງ ບັດປະຈໍາຕົວຂອງທ່ານ. ຖ້າບໍ່ດັ່ງນັ້ນ 
ຈົ່ງໂທຫາເບີ 1-800-244-6224 (TTY: ກົດເບີ 711). ຈົ່ງຈໍາໄວ້: 
 
[Serbo- Croatian] 
OBAVJEŠTENJE: Usluge jezičke pomoći dostupne su vam besplatno. Sadašnji Cigna korisnici, nazovite broj telefona na 
poleđini vaše identifikacijske kartice. Ili, nazovite 1-800-244-6224 (TTY: osobe oštećenog sluha nazovite 711). 
 
[Thai] 
โปรดอา่น: คณุสามารถใชบ้รกิารความชว่ยเหลอืดา้นภาษาไดโ้ดยไมม่บีรกิาร สําหรับลกูคา้ Cigna ปัจจบุัน 
โทรไปทีห่มายเลขดา้นหลังบตัรประจําตัวของคณุ หรอื โทร 1-800-244-6224 (TTY: โทร 711) 
 
[Bengali] 
দৃষ্টি আকর্ষণ: আপনি বিনামূল্যে দোভাষী পরিষেবা পাবেন। বর্তমান Cigna গ্রাহকরা আপনার আইডি কার্ডের পিছনের 
নম্বরে ফোন করুন। অন্যথায় 1-800-244-6224 (TTY: 711 ডায়াল করুন) এ ফোন করুন। 
 
[Hmong] 
CEEB TOOM: Yog koj hais Lus Hmoob, muaj kev pab txhais lus pub dawb rau koj. Rau Cigna cov qhua tam sim no, hu tus 
xov tooj nraum qab koj daim yuaj ID. Tsis li, hu rau 1-800-244-6224 (TTY: Ntaus 711). 
 
[Cushite] 
HUBACHIISA: Tajaajilliwwan deeggarsa afaanii, kanfaltii malee, siif jira. Maamiltoota Cigna wayita ammaatiif, lakkoofsa 
dugda duuba waraqaa eenyummaa keerraatiin bilbili. Ykn ammoo, 1-800-244-6224 tti bilbili (TTY: 711) tti bilbili. 
 
[Khmer, Cambodian] 
ចំណា៖ំ មានផដល់ជូនេលាកអនកនូវេសវាជំនួយែផនកភាសាេដាយឥតគិតៃថល។ សរមាប់អតិថិជន Cigna បចច ុបបនន  
សូមេហៅេទៅេលខែដលសថ ិតេនៅខាងេរកាយកាតIDរបស់េលាកអនក។ ពំុេនាះេទ សូមេហៅេទៅេលខ 1-800-244-6224 (TTY: 
េលខ 711)។ 
 
[Syriac] 

ܚܬܘܢܿ ܐܢܸ: ܙܘܼܗܵܪܵܐ ܪܬܵܐ ܐܝܬܘܢܼ ܣܢܝܼܩܵܐ ܐܼܿ ܒܠܝܼܬܘܢܿ ܡܵܨܝܼܬܘܢܿ، ܒܠܸܫܵܢܵܐ ܗܵܝܼܿ ܬܹܐ ܕܩܼܿ ܪܬܵܐ ܚܸܠܡܼܿ ܝܼܿ  ܒܠܸܫܵܢܵܐ ܕܗܼܿ
ܓܵܢܵܐܝܼܬ ܐ ܐܝܬܘܢ ܐܢܸ. ܡܼܿ ܕܵܡܸ̈ ܠ ܩܪܝܼܡܘܢܿ Cigna ܗܼܿ ܪܬܵܐ ܕ ܡܸܢܝܵܢܵܐ ܥܼܿ ܐ ܕ ܗܵܝܼܿ ܕܵܡܸ̈ ܠ ܗܼܿ ܢ. ܘܵܪܵܩܵܐ ܒܵܬ̄ܪܵܐ ܥܼܿ   :ܩܪܝܡܘܢܼ، ܝܼܿ

1-800-244-6224 (TTY: 711) 
[Nepali] 
ध्यान िदनहुोस:् िनशुल्क भाषा सहयोग सेवाहरू तपाईकँा लािग उपलब्ध छन् । वतर्मान Cigna गर्ाहकहरूका लािग, तपाईकँो आइिड काडर्को पछािड 

भएको नम्बरमा फोन गनुर्होस,् अन्यथा १-८००-२४४-६२२४ (िटिटवाईःडालय ७११) मा फोन गनुर्होस् । 
 
[Pennsylvanian Dutch] 
GEB ACHT: Schprooch Helfe iss mitaus Koscht un sin fer dich da. Fer current Cigna Customers, ruf die Nummer uff die 
Rickseit vun dei ID Kaart. Odder, ruf 1-800-244-6224 (TTY: Dial 711).  
 


