
Control de  
la diabetes

¿Tiene diabetes? Podemos ayudarle a ahorrar en medicamentos, mantenerse al día 
con sus chequeos y dejar de sentir que solo está controlando su condición, para pasar 
a vivir su vida al máximo.

Patient Assurance Program (PAP)1

Para todos los planes de Cigna Healthcare® (a excepción del plan MyDiabetesCare), no pague más de $25 por un 
suministro para 30 días (o $75 por un suministro para 90 días) de los medicamentos que se mencionan a continuación; 
además, su deducible no se aplica. Si está tomando un medicamento que no está incluido en esta lista, llame a su médico  
y pregúntele si alguno de estos medicamentos puede ser adecuado para usted:

Plan MyDiabetesCare2

Si tiene una forma más avanzada de diabetes, el plan MyDiabetesCare puede ayudarle a controlar mejor su condición. 
Estos planes le permiten ahorrar mucho más, ya que ofrecen suministros y equipos sin costo.

Planes Individuales y Familiares
Ofrecidos por Cigna Health and Life Insurance Company o sus afiliadas.
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Los suministros, los ahorros y las herramientas que necesita para vivir bien.

Información sobre la Lista de medicamentos del PAP para el año del plan 2026

Insulinas: Medicamentos no insulínicos:
Basaglar®, Humalog® (salvo viales),  
Humalog® Mix, Humulin®

Farxiga®, Jardiance®, Jentadueto®, Jentadueto® XR, 
Mounjaro®, Ozempic®, Rybelsus®, Synjardy®,  
Synjardy® XR, Tradjenta®, Trulicity®, Xigduo® XR

Lista de medicamentos para la diabetes por un deducible de $0 o sin deducible para el año del plan 2026:

Insulinas: Medicamentos no insulínicos:
Basaglar®, Humalog® (salvo viales), Humalog Mix®, 
Humulin®, viales de insulina Lispro (Humalog® genérico)

Farxiga®, Jardiance®, Jentadueto®, Jentadueto® XR, 
Mounjaro®, Ozempic®, Rybelsus®, Synjardy®,  
Synjardy® XR, Tradjenta®, Trulicity®, Xigduo® XR



$0 por suministros para la diabetes, como por ejemplo:

•	 Mantenimiento de la bomba de infusión
•	 Equipos de infusión

•	 Suministros para la preparación de la piel

$0 por beneficios adicionales del plan:

•	 Capacitación para el control de la diabetes

$0 para ciertos análisis de laboratorio y exámenes, tales como:

•	 Prueba de A1C
•	 Examen de retina
•	 Examen de detección de nefropatía

•	 Asesoramiento nutricional
•	 Cuidado de rutina de los pies para pacientes diabéticos

Equipos relacionados con la diabetes por $0 para el año del plan 2026:

•	 Receptor Dexcom G6® y sensor Dexcom G6®

•	 Transmisor Dexcom G6®

•	 Receptor Dexcom G7® y sensor Dexcom G7®

•	 Lector FreeStyle Libre® 3 y FreeStyle Libre® 3 Plus
•	 Lector FreeStyle Libre® 14 días y sensor FreeStyle Libre® 

14 días
•	 Lector FreeStyle Libre® 2 y FreeStyle Libre® 2 Plus
•	 Medidor FreeStyle Freedom Lite®

•	 Medidor FreeStyle Lite®

•	 Medidor FreeStyle Precision Neo®

•	 Medidor FreeStyle InsuLinx®

•	 Medidor TRUE METRIX®

•	 Monitor Precision Xtra®

•	 Medidor de glucosa ReliOn™ TRUE METRIX® AIR
•	 Medidor TRUE METRIX® AIR
•	 Medidor TRUE METRIX® GO

Nuevo: 9amHealth*
Este servicio ofrece atención dirigida por especialistas para la diabetes, la prediabetes y otras condiciones  
médicas relacionadas.

Los planes de cuidados personalizados de 9amHealth pueden incluir acceso a especialistas a pedido, asesoramiento 
en nutrición y estilo de vida, manejo de medicamentos y análisis de laboratorio, todo orientado a mejorar los resultados 
médicos y reducir las visitas presenciales al consultorio. Es posible que deba pagar su copago, coseguro y/o deducible.

Para conocer otras opciones de proveedores participantes, busque en myCigna.com.
* �9amHealth es un proveedor de servicios externo independiente. Cigna Healthcare no avala ni garantiza los productos ni los servicios de ningún tercero, ni es responsable por dichos productos  

o servicios.

1.	Descuentos disponibles con el programa Patient Assurance Program de Cigna Healthcare. $25 es el costo de desembolso máximo por un suministro para 30 días de la insulina elegible cubierta y algunos 
medicamentos no insulínicos. Consulte los documentos del plan para ver una descripción de los equipos, suministros, algunas pruebas y servicios que están cubiertos a través de estos planes.

2.	Consulte los documentos del plan para ver una descripción de los equipos, suministros, algunas pruebas y servicios que están cubiertos a través de estos planes. Los planes Enhanced Diabetes 
Care no están disponibles en todos los estados, consulte los documentos de su plan.

La disponibilidad del producto puede variar según la ubicación y el tipo de plan, y está sujeta a cambios. Todas las pólizas de seguro de salud y los planes de beneficios de salud tienen 
exclusiones y limitaciones. Para conocer los costos y los detalles de la cobertura, revise los documentos de su plan o comuníquese con un representante de Cigna Healthcare.

Los productos y servicios de Cigna Healthcare se brindan exclusivamente por o a través de subsidiarias operativas de The Cigna Group, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company, Cigna 
HealthCare of Arizona, Inc., Cigna HealthCare of Florida, Inc., Cigna HealthCare of Georgia, Inc., Cigna HealthCare of Illinois, Inc., Cigna HealthCare of North Carolina, Inc. y Cigna HealthCare of Texas, Inc.
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Para obtener más información, visite myCigna.com.

http://mycigna.com/
http://myCigna.com

